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. બાળકોનો બાગ 


સોમાભાઇ ફીશાભાઇ પટેલ 


આભ્ત્તિ ૧લી પ્રત ૧૨૬૦ ગેપ્રિલ ૧૯૩૯ 


સોમાભાઇ કીશાભાઇ 'પટેલ 
સુણાવ (આણુદ થઇને) 
[ડે €-૬-૩ 


મૃદ્ક : ચિમનલાલ કીશીભાઇ પટેલ 
મૃદ્રણુસ્થાનઃ દેશબન્ધુ છાપખાનું આણ? 


શ્રી. કિશેરલાલ ધ, મશરૂવાળાને 
પજ્યભાવે અર્પણુ 
નિ 


સોમાભાઇ 


લે'ખડના બે બાલ 


બાલશિક્ષણુના કાર્યમાં મતે રસ છે. મે' સ્વત'ત્ર બાલશિક્ષણુનું 
કામ કર્યું” પણુ છે. હું પણુ અત્યારની શિક્ષણ પ્રણાલિમાં ક્રાન્તિ થવી 
નોઈએ એવું માનનારાએ પેકીતે। છુ. 


અનેક દોષોથી ભરેલી આજતી શિક્ષણુપ્રણાલિતો સોથી મેટા 
દોષ એ છે કે સ્વભાવ ક્યાશીલ એવાં બાળકોતે, શાળાઓમાં 
કેવળ પુસ્તકીઆ ભ્રણુતરમાં કલાકે સુધી રેકી ૨1ખી, તે 
બાળકોને ખેઠાડુ જવન જવવાતી રેવ પાડે છે. પૂન્ય ખાપુજતી 
કલ્પતામાંથી ઉદભવેલી વર્ધાયોજતા શિક્ષણુપ્રણાલિના ઉપર વણુવેલા 
રાઘથી સર્વાશે મૃકત છે 


વધા યોજનાતુસારતી પાયાતી કેળવણીના અભ્યાસકંમમાં બાગ- 
કામને મહત્વનું સ્થાત આપવામાં આવ્યું છે. શરૂઆતનાં પાંચ વરસો 
દ*મિયાન પાયારૂપ ઉધ્યોગ તરીકે કાંતણુકામ કે બી? કોઇ ઉદ્લોગન 


(પષ) 


શાળાએ સ્વીકાર્યો હેય છતાં પણુ અડવાડિયે અધા કલાક તો બાળક્ને 
માટ બાગકામ હાવું જેઇએ એમ વર્ધા યોજનાના અભ્યાસક્રમમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે; કારણકે બાગકામ બાળકોને માટે ૨સિક અતે 
'ળવણીની દષ્રિએ "ખાસ ઉપયે।મી છે. 


આ વિષયને શાળાના અભ્યાસક્રમમાં સ્થાન આપવા માટ ખાસ 
કરીને શિક્ષકોમાં એ વિષયનું ડીક ડીક ઝાત હોય ગએ જરૂરી છે. વળી 
જે શાળામાં બાગકામ થતું હેય તે શાળાના વિદ્યાર્થીઓ બુદ્ધિ- 
પૂર્વક કેળવણીની દષ્િએ એ કામ કરે તે પણુ શિક્ષકે જવાનું છે. 


ખાગકામ સબધી તદ્‌ત સામાન્ય હ«૪છીકતો અને કટલાક 
વિચારો આ પુસ્તકમાં મેં ૨જી કયાં છે. આ વિષયતી વિગતવાર 
માહિતી આપવાની દદ્દરિઅ એ નથી લખાયું એટલી સ્પછતા કમ્વી 
*ર્‌રી લાગે છે. 


મોટી ઉમરના વિધાથીઃએ આગળ આ પુસ્તક વાંચા બતાવવામાં 
આવ અને તેમાં જણાવેલી હ૪ીકતો અતે દશાવેલા વિચારે વધારે 
વિગતવા2 રીતે વર્ગમાં વાતચીત દારા રજુ ચાય તો બાળકાતે આ 
વિષયનું ધણુ' ગાન આપી શકાપ એમ હુ માનું છું. 


ન્તે કે આ પુસ્તકનું નામ બાળક્રેતા બાગ એવું છે હતાં પણુ 
- મતે લાગે ષ્ઠે કે આ પુસ્તકના વાચનથી આ વિષયમાં છેક અજ્ઞાન એવાં 
મોટી ઉમરનાં સત્રો પુસ્ષોતે પણુ એમાં દર્શાવલા વિચારે અતે ખીજ 
" હકીકતોથી પટલુંક નવું જાષગુવાનું મળશે. 

બાગકામનો મને શોખ છે ૭તાં આ વિષયને! પુરે! શનણુકાર 
હુ' નથી જ એટલે સ્તરાભાવિક રીતે જ આ પુસ્તકતે પ્રસિદ્ધિમાં મૂકતાં 
મતે સકોચ યાય છે. એમાં દોષો પખ્‌ હશે. પણુ આપણી 


(૬) 


ભાષામાં આ દણિએ આ વિષય ઉપર લખાએલુ' કેઇ પુસ્તક નદ 
હોવાથી એને પ્રસિદ્ધ કરવું ઈટ માન્યું છે. 


આ પુસ્તકતી છાપખાનામ!| મોકલવાની નકલ કરવાનું કાર્ય મારા 
સ્નેહી ભાઇ રેવનદાસ કલ્યાણુભાઈ પટેલે કરી આપીતે મતે આભારી 
કર્યો છે. મુખપૃટ્ ઉપરનું ચિત્ર દોરી આપ્યા બદલ શ્રી સે।માલાલ 
શાહને અને બ્લોક બનાવમાવવાના કાર્યમાં મદદ કર્યા બદલ શ્રી 
નાગરદાસ ૪. પટેલને। દું આભારી છુ. 


કેળવણીના પાયા, ગાંધી વિચામ્દદાહન, જવ 1શેધન અને ગીતામ થન 
જેવાં સાત્તિક પુસ્તકો અતે એવાજ અતેક ઉપયોગી લેખોના લેખક 
અને ગાંધી સેવા સધતા પ્રમુખ પૂજ્ય કિશે।ર્લાલ ધનક્યામલાલ 
મશરૂવાળાને આ પુસ્તક અર્પણુ કરતાં મતે ખૂબ આનદ થાય છે. 


અતમાં નણુકારોને પુસ્તક સબધી ઉપયોગી સચના કરી 
આભારી કર્વાતી વિનતિ કરી વિર્મુ' છુ, 


૧૫મી એપ્રિલ ] જ 


પરિચય 


જેગોતે સોમાભાઇ કીશાભાધ્રતો પશ્ચિય મૉન્ટીસોરી પદ્ધતિએ 
ગણિત અને વ્યાકરણુ શિક્ષણુનાં પુસ્તકોના લેખક તરીકે જ હશે 
તેમને આ પુસ્તકના લખનાર તરીકે તેમતે એળ'ખવા જરા નવાઇ” 
ભર્યુ" લાગશે. લેકેતી માન્યતા તો એવી છે કૈ ગણિત અને 
વાકમણના વિષયે તીરસ છે અને તેમાં ૨સ લેનાર પણુ નીરસ હોવો 
નનેઇએ, અર્થાત્‌ તે સાહિતમ્સિક ન હોઈ શકે; પણ સોમાભાઇ 
વિવિધ-વિષય-?સિક છે, અને તેએ ગણિત અતે વ્યાકરણ ઉપરાંત 
ખીજ વિષયોનું પણુ નિરૂપણુ કરી શકે છે. 


સોમાભાઇૅએ બાલવાચતમાળાતી ચોપડીએ લખી છે એમ જેએ। 
“ણે છે તેએએ તેમતી પાસેથી ખેતી, પ્માતમ, ફૂલફળઉકેર વગેરે 
વિષયોના જ્ઞાનતતી આશા કદાચ નહિ ૨1ખી હેય; તેથી “ બાળકો 
બાગ” નામતી આ ચોપડી તેમનું સહેજે ધ્યાન ખે'ચશે. 

આ ચોપડી પત્રરૂપે છે; અતે એમાંના પત્રોના ખાસ વિષ્ય 
ફલ, ફળ, શાક, ભાજી વગેરે વતસ્પતિતે। છે. તેએ બાળકોના ધણુ 
પૃશ્ચિયમાં આવેલા છે; અતે તેથી વનસ્પતિ અતે ખેતીતા નાનના 
વિષયતે માટે પત્રતી અનૃકૂળ શૈલી તેમણે વાપરેલી છે. 


આપણે ત્યાં પત્રલેખન બહુ થેડુ' છે. તેમાંયે પત્રો 1ર સાનના 
વિષયોતે ચર્ચવાની કળા તરફ બહુ થોડા લેખકે આકર્ષાયા છે. 
મોમાભા'તી આ ચોપડી પત્રલેખન ૬2। વૈજ્ઞાનિક સાહિત્યનું નિરૂપણ 
કરવામાં પોતાને ફાળે આપે છે. 
આમાં બાગ સંબધી એક યોજનાને કેમ પાર પાડવી તે 
વિગતવાર આપેલુ' છે. ફળ, ફૂલ, શાકભાજી જેવી ઉપયોગો વનસ્પતિ 
શાળાના બામમાં કૈમ ઉછેરી શકાય તેને! ખ્યાલ શિક્ષક્રેતે તથા 


(૮) 


વિદ્યાથી એને આમાંથી મળી રહે છે. લેખકે આ ચોપડીમાં જરૂરી 
દિરાસૂગન કરી તેતે વિગતવાર વિચારી છેવટના નિણુયો કરવાનું 
કામ વિધાથીએને માટે બાકી રાખ્યું છે તેમાં આ ચોપડીની 
કેળવણી વિષયક કિ'મત છે. દિશાસૂચનને બદલે ને આ ચોપડી 
સપૃર્ણુ વિગતોથી ભરેલી બનાવી હોત તો તે માત્ર મહિતીતી ચોપડી 
બતી ન્નત, 


ણો. 


જે બાળક્ા કે વાંચનારાએ આમાં વર્ણવંલ્ષ બાબતે પ્રત્યક્ષ રીતે 
જાણુતા હશે તેમતે તે બાબતોતેો ભાષા વડે સાહિત્યખોધ' તથા 
બૌધિક સ્પણતા આ ચોપડીથી થશે, અને જેઓને માટે આ વિષય 
અપ્રત્યક્ષ હશે તેએાને આનું વાચન પ્રત્યહ્મ વિષ્ય તરફ લ જશે. 


“ર 


પત્રો દારા વિષયને ચર્ચ વે! એ અધરી કળા છે. છતાં તેમાં 
સોમાભાઇ એ અજમાવેલ હાથ સફળ છે એમ કહેવામાં વાંધો નથી. 
અલબત્ત, ભવિષ્યમાં પત્રલેખનની કળાને વધારે સારી રીતે ખીલવવાને 
રાક્તિવાન થવાનું તેમતે માટે બાકી છે. 


આશા છે કે બાળકો ઉપશાંત બૌશ!્ત પણુ આ ચોપડી વાંચશે 
અને દરેક નિશાળતા પુસ્તકાલયમાં તેતે સ્થાન મળશે. જેએ 
બાળકાને આ વિષયમાં રસ લેતા કરવાની ઇચ્છા રાખતા હેમ તેએના 
હાથમાં આ ચોપડી પ્રવેશિકા તરીકે આવરયક છે; કેમકે આનુ 
વસ્તુ કક્િપત નહિ પણુ વાસ્તવિક છે,-એની પાછળ માત્ર અભ્યાસ 
નહિ પષુ વિશેષમાં અનૃભવ પણ્‌ છે. 


અ'માં લખના2 અતે વાંચનારને શુભ ૪ચ્છુ' છુ. 


ગિજીભાદ 


પત્ર ૧લે 
ડુમસ, તા. ૧-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


તમારો] પત્ર મળ્યો. તમે ખધાએ, આ ચોમાસામાં, એક 
સારો ખાગ બનાવવાનું નકી કર્યું" છે એ હકીકત તમારા 
પત્ર દ્રારા જાણી. 


તમને ફૂલે! ગમે છે; અને ફળો તો તમને ખૂખ જ ભાવે 
છે. ગયા શિયાળામાં આપણે ત્યાં મોગરીના છેડ હતા ત્યારે તમે 
ખધા તાજી મોગરીએ રોજ રોજ કેટલી લહેરથી ખાતા હુતા? 


તાજા શાક અને ઝાડ ઉપર જ પાકેલાં તાજા ફેળ ખાવાની 
લહેજત એરજ છે. અતે એવાં ફેળ અને શાક ખાવાં હેય 
તો પોતાનો જ ખાગ ભેદએ. 


કરેલ્રી મહેતતનું ફેળ મળે છે ત્યારે સો કેધ્તતે આનદ 
થાય છે. પોતે જ ઉછરેલા છોડ, ઝાડ ફે વેલાતાં ફલ - ફળને 
ઉપલ્ઞોગ કરવાના પ્રસગે જે આનદ થાય છે તે તો અતુ- 
ભવીએ। જ જાશે છે. 


(૨૦) 


ગયે વરસે આપણી શાળામાં આપણુ કપાસ વીણી 
લાવવાથી માંડીને તે છેક તેનું સૂતર ખનાવવા સુધીની ખધી 
ક્રિયાઓ કરી હેતી. તમે ખધાંએ જે સૂતર કાંત્યું હતું તે 
આપણે વણુકરોા પાસે વણાવ્યું હેતું. જ્યારે તમારા સૂતરનાં 
કપડાં તમે પહેલી જ વખતે પહેયાં' હતાં ત્યારે તમને કેટલે 
અધો આનદ થયો હતો ? 


મોટે ભાગે આપણા દેશના લેાકોનો ખોરાક પોષક 
તત્ત્વાની દછિએ અપુૃણું છે. ખોરાકની ચીનમાં ચોડખું દૂધ, 
તાજી શાકભાજી અને ફળોને સ્થાન હોવું જ નેઇએ. એ 
દૃષ્િઓ બાગ એ એક જરૂરિયાત છે. 


ખીને ઉગતાં, છોડને અને ઝાડને વધતાં, ફૂલતાં, અને ફૂળતાં 
અવલોકવામાં જે આન'દ ' રહેલો છે તે પણુ આપણે ખાગ 
ખનાવીએ તો આપણુને મળે. આ ખધી કિયાઓએ નવા જેવી 
છે. જુદરતના એ રીતે પરિચય કરવામાં મને તો ખૂબ મજા 
પડે છે. 


આપણે તો શાળા તરફથી બાગ બનાવવાના છીએ, 
એટલે તમને વિસ્નાનનું અને ખીજુ પણુ સ્તાન એ દ્વારા મળે 
એ રીતે આપણે એ કામ કરવું એવો મારો મત છે. વદી 
જુદી જાતનાં 'માતરોની અને ખેડની પાકની ઉપર કેવી કેવી 
અસર થાય છે તેના પ્રથોગો પણુ આપણુ ખાગમાં કરી શકાશે, 
અને નદી જુદી પરિસ્થિતિના પરિણામે થતા ફેરફારો અવલેકી 
તેની નોંધ રાખીને તે ઉપરથી આપણા માટે લાભદાયી શું 
છે તેને નિર્ણય આપણે કરી શકીશું, 


(૩) 


આપણુને ખાવાનું અને પહેરવાનું જોઇએ છીએ; તો પછી 
આપણે તે ઉત્પન્ન કરવા માઢે મહેનત પણુ કરવી ન્નેઇએ જ ને? 


વળી ત'દુરશ્ત રહેવા માટે પણુ શરીરની મહેનત માણુસે 
ડુરવી જ નેઇએ. ખાગ બનાવવામાં આવો શ્રમ કરવાનું . 
આપણુને મળી રહેશે. 


આવી આવી અનેક ખાખતોને લઈને તમારા ખાગ ખના- 
વવાના વિચારથી મને ખૂબ જ હર્ષ થયો! છે અને તેથી હવે 
પત્રો દ્વારા હું તમને બાગ બનાવવા ૬ચ્છનારને ઉપયોગી 
હકીકતો સબ'ધી લખીશ અને એક માસ પછી હું જ્યારે 
ત્યાં આવીશ ત્યારથી આપણે તે માટેની તૈયારીએ કરવા 
માંડીશું કે જેથી ચોમાસું બેસતા પહેલાં જે કામ કરી લેવાં 
નોઇએ તે આપણે પૂરાં કરી શકીએ. 


લિ. 
સોસાભાઇની આશિષ. 


પત્ર રેજે 


ડુમસ, તા. ૨-૪-૩૮ 
પ્રિય બાળકે, 


મારો ગઈ કાલને પત્ર મળ્યો હશે. બાગ ખનાવવાને। 
તમારો વિચાર જાણી મને શાથી આનદ થએલે! તે મે એ 
પત્રમાં જણાવ્યું છે. આ પત્રમાં ભાગ સખ'બી કેટલીક સામાન્ય 
હકીકત લખુ છું. 


ખાગ ખનાવવા માટે પહેલ વહેલી તો જમીન જેઈએ. 
મતે લાગે છે કૈ પહેલ્દી સાલે આપણે છ એકર જમીન લઇશું. 
એડ એકર જમીન એટલે કેટલી જમીન તેતો તમે જાણે। 
છે ને ૧૦૮૯ ચોરસ ફટ જમીન એટલે એક ગુઠે જમીન; 
અને એવી ૪૦ ગુંઠા જમીન એટલે એડ એકર જમીન. 
સરકારી દફેતરેમાં જમીનનું માપ એકર અને ચુઠામાં લખેલું 
હેય છે. ખેડૂતો જમીનને વીધાં અને વસાના માપથી વર્ણું વે 
છે. એક એકર જમીન એટલે લગભગ ૧ વીઘાં, લગભગ 
૨૩ ગુંઠા જમીન એકે વીધું જમીત કહેવાય વીધાતા ૨૦ 
ભાગ કરીએ તો તેવા દરેક ભાગને વસે। કહે છે. 


(૫પ) 


આપણે જે જમીન રાખીશું તેના, દરેક પાકને માટે 
જુદા જુદા ભાગ પાડવા પડશે. 'તે વખતે જમીનને આપણે 
ફૂટપટીથી માપીને પા કે અધા એકરના ભાગ પાડવા પડશે. 
તેથી પા કે અધો. એકર એટલે કેટલી જમીન તે તમારે 
જાણુવું નેઇએ. તેથી જ એકર એટલે કેટલી જમીન તેવું 
માપ ઉપર લખ્યું છે. 


પહેલવહેલું તો છ એકરમાં કયા કયા પાક કરવા તે 
સખ'ધી મારા વિચાર તમને જણાવી ૬ઉ. તેમાં ફેરફારો 
કરવાની તમને છૂટ છે. અર્ધા એકર જમીનમાં તો આપણે 
ફૂલબાગ ખનાવીશું. ગામડામાં ફૂલોનું વેચાણુ તો નહિ થાય 
એટલે તેમાંથી આપણુને ઉત્પન્ન તો કશું મળવાનો સભવ 
નથી, પણુ આપણુ ગામના લોકે નવરાશના સમચે એ 
ખાગમાં ફરવા આવશે, ચોડખી ડહુવામાં ખે ધડી આરામ 
લેશે, જાત જાતનાં રગબેરગી અને સુગ'ધીદાર ફૂલો જેઈ 
આન'દ પામશે, અને કામ ડરીને લાગેલો થાક ઉતારી 
પ્રસન્ન ચિત્ત પાછા ધેર જશે એ લાભ કઈ જેવો 
તેવો નથી. આટલા માટે હું તો ઈચ્છું છું કે આપણા દેશના 
એકેએક ગામની નજીક એકએક ફલખાગ હોય અને એ બાગ 
બનાવવાનું અને તેની સભાળ રાખવાનું કામ તે તે ગામની 
શાળાનાં બાળકો કરે, ખાગની પાછળ તેને સારો રાખવા 
માટે જે ખચ કરવું પડે તે જે આપણે સેળવી શકીશું અને 
અર્ધા એકરનેો ખાગ નાને પડશે તો ખીજે વરસે આપણે 
એને વિસ્તાર વધારીશું. ૦ 


(૬) 


૬ એકરમાંથી અધા એકર જમીન જતાં ખીજી સાડાપાંચ 
એકર જમીન રહેશે. તેમાં આપણે ફળઝાડ રોપીશુ' અને શાક- 
ભાજી વગેરે કરીશું. પહેલા વરસના અનુભવ પછી ને આપણે 
પહોંચી વળી શકીએ તેમ હોઇશું તો બીજે વરસે આપણે 
વધારે જમીન રાખીશ. 


દરરોજ સવારમાં તો આપણે ખાગમાં ડામ કરીશુ, અને 
ખપોારના સમયને ઉપયોગ આપણે કાંતવા, પી'જવા, વાંચવા, 
લખવા તથા જ્ઞાન વધારવામાં કરીશુ. 


તા. ૧લી સેથી આપણે ખેતરમાં કામ કરવા જઇશું. 
પહેલ વહેલું તો આપણે ખેતરની વાડ મજખત ખનાવવી 
પડશે. વાડ મજખૂત ના હોય તો રખડતાં હેર અને જ ગલી 
જાનવરો ખેતરમાં આવીને પાકને નુકશાન કરે. એટલા માટે 
વાડ તો સરસ ખનાવવી પડશે. ખેતરમાં પેસવા માટે મૂકેલા 
સુખ્ય દરવાજા સિવાય ખીજી કોઇ જગ્યાએથી કોઇપણુ માણુસ 
જે જાનવર સામાન્ય રીતે ખેતરમાં ન આવી શકે એવી વાડ 
ખનાવવી ન્નેઇએ. થોરની વાડ સારી થાય છે. વાડની અ'દરની 
ખાજુએ આપ્ણે વરસાદ આવ્યેથી મેદી રોપી દઈશું એટલે 
એકાદ બે વરસમાં તેની પણુ સરસ વાડ ખની જરે. મેદીની 
વાડને અસ્ુક જેઇતી ઉ'ચાઇએ ડકાતરતા રહેવાથી તે વાડ 
ખહુ સરસ દેખાય છે. 

નાની ખાળાઓ સે'દીનાં પાન વાટી તેનાથી હાથ રગે 
છે, તે તો તમે જાણે! છે. એમાં રંગ છે તેથી જ એ 
પાનથી હાથ ર ગાય છે, એ પાન વેચવાથી પૈસા પણુ 


(૭) 


આવે છે. મેંદી સબ'ધી એક ખીજી વાત પણુ તમને 
જણાવી ૬ઉ'. તમે હીનાના અત્તર સબધી ક'ઈ જાણે! છે ? 
હીના એ સૈદીતું જ ખીજી' નામ છે.. એક જાતની મેદી એવી 
થાય છે કે તેનાં પાનમાં સરસ સુગ'ધી હોય છે, એવી મે'દીનાં 
સુગધીવાળાં પાનમાંથી જે અત્તર કાઢવામાં આવે છે તેને 
હીનાનું અત્તર કહે છે. સુગધી મે'દીનો છેડ પણુ સામાન્ય 
મેદીના છેડ જેવો જ હોય છે. આવી મેદીનાં ખી મેળવવાને 
આપણે પ્રયત્ન કરીશુ. એ મળશે તો વાડ તરીકે એ મેદીના 
છોડ પણુ રોપીશુ. 


'સેદીના છેડ બી વાવવાથી અને ડાળખાં રૈેપવાથી 
થઇ શકે છે. આ સિવાય ગોરખ આમલી વગેરે ખીન્ત 
પણુ કેટલીક જાતોના છેડ વાડ તરીકે ઉછેરી તેની વાડ 
કરી શકાય છે, પણુ તે સબ'ધી તમે મોટા થાઓ ત્યારે 
વધારે જાણી લેન્ને. 


ખેતરની વાડમાં પડેલાં છી'ડાં વગેરે પૂરવાનું કામ પહેલું 
ઠયા પછી આપણે ખેતરમાં પડેલા કાંટા, હેખાળા કે નળિયાંના 
ઢુકડા વગેરે વીણીને ખેતર સાફ્‌ કરી દઇશું, અને આખા 
એતશને રપાવીને જમીનમાં ઉખેડ પડાવી મૂકીશું ફે જેથી 
જમીન તાપમાં તપે. ઉખેડ પાડેલી જમીન તાપમાં તપવાથી 
છોડને પોષણુ માટે જે તત્ત્વોની જરૂર પડે છે, તે તત્ત્વો 
એટલે છોડનો ખોરાક, કે જે જમીનમાં હોય છે તે, છોડ પોષણુ 
માટે લઇ શકે તેવી ગળાઉ સ્થિતિમાં આવે છે. ત્યારખાદ 
આપણે ૨૦૦ ગાડાં ખાતર ખેતર ઉપર મગાવી લષ્રશું અને 
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તેના છાયામાં અસુક અસ્ુક અ'તરે ઢગલા કરાવી દઇશું: 
વરસાદ પડે તે દિવસે આપણે તેને ખેતરમાં ફેલાવી દઇશું. 
આપણા ખેડૂતો વરસાદ વરસતા અગાઉ એકથી દોઢ માસ 
પહેલાં ખાતરની નાની નાની ઢગલીએ ખેતરમાં કરી મૂકે : 
છે. વરસાદ પડે ત્યારે તે ખાતર ખેતરમાં વેરવામાં ખહુ 
મહેનત ન પડે તે માટે તેએ તેમ કરે છે. પણુ ઉનાળાના : 
તાપમાં ખાતરની ઢગલીએ તપે' છે, અને તેથી તેમાંથી ઘણે! 
કસ (ખાતરનાં તત્ત્વો) ઊડી જઇ નકામો! જય છે તેથી. 
આપણે તો તેને છાંયે રાખી મૂકીશું. હવે પછીના પત્રમાં 
હું તમને ફૂલબાગ સ'બધી લખીશ. 


લિ. 
સે।!સાભાઇની આશિષ. 


સુંબઇ, તા. ૩-૪-૩૮” 


વહાલ્માં બાળકે, 


ડુમસથી લખેલો મારે ખીજે પત્ર મળ્યો હશે. તમે 
જાણે, છે કે ડુમસ સુરત જિલ્લાની હદમાં આવેલું દરિયા * 
કિનારા ઉપરનુ' હવાખાવાનું' સ્થળ છે. ઉનાળામાં ત્યાં પેસાદાર 
માણુસે। રહેવા જાય છે હું ગઈ કાલે ત્યાંથી નીકળી આજે 
અહી' સુંબઇ આવ્યો છું. અહીંથી નીકળી આવતી કાલે : 
દેવલાલી પહોંચીશ. 

ગયા પત્રમાં લખ્યા જુજબ આ પત્રમાં હું તમને ૂલ- 
ખાગ સખધી કેટલીક હકીકતો જણાવીશ, એ ખાગ લોકોને 
હરવા ફેરવા માટે છે તેથી એમાં હરવા ફરવાના રસ્તા રાખવા 
જોઇએ અને આપણે પણુ એમાં રસ્તા રાખીશું, ખાગની મધ્યમાં 
એક હરિયાળી મેદાન (લેન) રાખીશું, અને એક તરક્‌ એક 
લતામડપ પણુ રાખીશું, હુળિયાળા મેદાનની આજુબાજુ 
આપણે સુશોભિત ફૂલના મોસમી છોડ રેપીશું. એક તરકેની 
હારમાં કેટલાંક ઝાડ રેોપીશું, અને વચ્ચે વચ્ચે જુદી જુદી 
આધૃતિએ ખનાવી તેમાં જુદી જુદી જાતના ફૂલછોડ રેપીશું. 
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આ ખધા સ'બ'ધી થોડી થેડડી હકીકતો હું તમને એક પછી 
એક લખી જણાવું છું. 
હરિયાછી' સેદાન. (લોન) 


સારા સારા ખાગમાં હરશિયાળાં સૈદાન હોય છે. આ 
મેદાનમાં લીલું ઘાસ ઉગાડવામાં આવેલું હોય છે. આ માટે 


ધરેોના કકડા ર[પાય છે. અથવા તો એક ખાસ ન્તતના 


ઘાસનાં ખી વાવવામાં આવે છે. આ ઘાસ વધી નય છે 
ત્યારે તેને એડ ચય'ત્રથી કાપવામાં આવે છે આ મેદાનમાં 
લોકો આરામ લેવા બેસે છે. આખુ સેદાન લીલુંછમ હોય છે 
અને તેથી આંખને ખહુ ગમે છે. આ લોનની ચારે ખાજુ 
એક ત્રણુ ફૂટ પહોળી જમીનનો પટ્ટો રાખવો. એની ધારે 
ઇંટો વડે ખાંધવી, અને ઇંટોની પાસે એક ન્તતનાં ઘાસ કે 
જેને ગામડાના લોકો! વિલાયતી ભાજીના નામે એઓળખે છે 
તે શૈપવી. આ ઘાસના છોડ ખહુ મોટા નથી થતા. અને 
તેની ઉપર નાનાં નાનાં ઘણાં પાન હોય છે, એટલે તેની 
રેો।!ભા સારી હોય છે. ક્યારાઓની કિનારમાં આ ઘાસ રોપ- 


૨ 


વામાં આવે છે. ડચારાની અ દરની જમીનમાં વિલાયતી 
સુશોભિત ફૂલના છોડ નજીક નજીક રોપીશું, એટલે ન્ન્યારે 


જ 


તે છે ડ મોટા થશે અને તેને ફૂલ આવશે ત્યારે તે કયારા 

ખહુ જ સરસ શૈ ભી ઊઠશે રણહેરના ખગીચાઓમાં તમે 

એવા કચયારામાંના છોડ સને તેનાં રગબેર'ગી કૂલ ન્નેયાં હરે. 

આવા કેટલાક કુલછોડ સબધી થોડુંક હું ખીજ પત્રમાં લખીશ. 
લતાસડેપ 

લતામ'ડપ ઉપર વેલે! ચડાલોશું, અને તેથી મંડપની 

નીચે ખપોાર વખતે પણુ બેસી શકાશે. આ મ'ડપમાં લેકે 


ષ્‌ 
(૧૧) રપછ5- 


બેસી શકે તે માટે આપણે કોઇક પાસેથી સેળવીને ખાંકડા 
મૂકીશું. આવા મ'ડપ ઉપર જે વેલે ચડાવવામાં આવે છે તે 
પૈકી કેટલાક સખ'ધી હુ થોડુક બીજા પત્રમાં લખીશ. 

ખાગના રસ્તાઓમાં થોડા થોડા અતર ખને તરક્‌ છેડનાં 
મુડાં પણુ મૂકીશું. આપણી શાળાનાં છેક નાનાં છ વરસનાં 
ખઆળકેો આ ઝુડાંને પાણી પાશે અને તેની સભાળ રાખશે. 

ધણા ખાગોમાં એકાદ પાણીને હોજ પણુ હોય છે, 
હોજમાં ફૂવારો હોય છે અને મોટા મોટા ખાગોમાં તો 
પાણીનાં તળાવો પણુ હાય છે, અને તેમાં કમળ રીપેલાં 
હોય છે વળી મોટા મોટા ખાગોમાં તો વચ્ચે વચ્ચે છાયા- 
વાળાં જુદી જુદી જાતનાં મોટાં ઝાડો રોપેલાં હોય છે. નાના 
ખાગમાં એવાં ઝાડ રે।પીએ તો ખીજુ' રાપવાની જગ્યા ઓછી 
રહે. વળી, ઝાડાની નીચે છોડ સારા થાય નહિ. એટલે આપણે 
થોડાંક જ ઝાડ રેપીશું. છતાં પણુ તમારી જાણુ ખાતર સોટા 
ખાગોામાં રસ્તાએ ઉપર અને અ'દર રિપતાં કેટલાંક ઝાડ 
સખધી હું તમને બીજા પત્રમાં થોડુક લખવાને છું. 

ફૂલબાગની પાછળ ખહુ ખર્ચ આપણે કરી શકીએ એમ 
નથી, તેથી ફૂવારો અને એવું એવું કેટલુંક આપણે ના કરી 
શકીએ તે તેથી નાસીપાસ થવાનું કઈ કારણુ નથી. શાક- 
ભાજી અને ફળોની વાડીમાંથી આપણે સારુ ઉત્પન્ન મેળવીશું” 
અથવા તો! ખીજી રીતે આપણુને આર્થિક મદદ મળશે ત્યારે 
એવું ખધું કરવાનો તમારો વિચાર હશે તે આપણે તે વખતે 
તે સબંધી વિચાર કરીશુ. 

લિ. 


સેો!સાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૪થે 


દેવલાલી, તા. ૪-૪-૩૮ 
પ્રિય બાળકો, 


તમારા તરફેથી પત્ર નથી તો લખશે. હું તમને પત્રે 
દ્વારા -માગ સબધી લખુ છું તે તમને ગમે છે કે કેમ ? 
સૌ મઝામાં તો છોને ? કાંતવાતું ફેવુંક ચાલે છે ?. ઝડપ વધતી 
જાય છે કે ? ખધું' વિગતવાર લખશે. 


ખાગતાં ઝાડે 


ઝાડના મુખ્ય ઉપયોગ તો તેની છાયામાં લેકો બેસી 
શકે, તેનાં ફેળ પક્ષીએ અને માણુસે। ખાઇ શકે, તથા તેનાં 
લાકડાં વગેરેનો ઉપયોગ કરી શકાય એ હેય છે. મોડાંક 
ઝાડ એવાં પણુ હેય છેકે જેનાં ફૂલ બહુજ સુગ ધીવાળાં 
હેય છે, અને તેથી મુખ્યત્ત્વે કલો માટેજ લોકે! તેને 
ખગીચામાં શેપે છે. આવાં ઝાડમાં બોરસલ્લી અથવા ખજુલ 
અને સોનચ'પો મને ઘણાં ગમે છે. ખોર્સલ્લીને નાજીકે 
નાની તાતી પાંખડીઓવાળાં સુંદર અને ધણાં ફૂલ થાય 
છે, અને તે ફૂલોની સુગધ ઘણુ દિવસ સુધી જતી 
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નથી. એ ઝાડ ઘટાદાર થાય છે, અને તેથી સુશોભિત દેખાય 
છે. એ ઝાડ ધીસે ધીમે વધે છે, એટલે પાંચ સાત વરસ 
પછી તેને ફૂલ આવવા માંડે છે. છતાં આપણા ખાગમાં એકાદ 
' પણુ બોારસલ્લીનું ઝાડ તો રોપવું જ એવે મારે મત છે. 


ખીજુ' એવું ઝાડ સોનચ'પાનું છે. સોનચ'પાનાં પીળાં 
કૂલ મે' તમને ખતાવ્યાં છે. એની સુગધ કેવી સરસ હોય છે? 
મને એનાં ફલ પણુ ખૂખ જ ગસે છે. એનાં ઝાડ ઘણાં ઊચાં 
વધે છે, અને એકવાર ઝાડ મોટું થયા પછી બોરસલ્લીની 
પેઠે એ પણુ વરસો સુધી ખૂબ ક્લ આપ્યા કરે છે. કૂક્ત 
શરૂઆતમાં પાંચ સાત વર્ષ એ કૂલ નથી આપતું. પણુ તેથી 
શુ'? કદાચ એને ફલ આવતાં થાય તે વખતે તમે આ શાળામાં 
ભણુતા પણુ નહિ હા; છતાં પણુ જ્યારે જયારે તમે બગીચામાં 
આવશે ત્યારે ત્યારે તમે રોપેલાં અને ઉછેરેલાં એ ઝાડોને 
ફલો આપતાં નઈ તમને આનદ થશે. અને તમે બીનને 
ગર્વથી કહેશે કે આ ઝાડો અમે રોપેલાં અને ઉછેરેલાં છે. 


શરદી થાય છે ત્યારે ધણા લે।કો રૂમાલમાં એક દવાનાં 
ટીપાં ન'ખાવી તે રૂમાલ સૂધ્યા કરે છે. આ દવા તે યુકે. 
લીપ્ટસ તેલ. એક જાતવું ઝાડ કે કે જે ખૂબ ઊચું વધે છે 
તેનાં પાંઠડાંમાંથી આ તેલ તેયાર કરવામાં આવે છે. એ 
ઝાડતું નામ ચુંકેલીપ્ટસનું ઝાડ અને તેનાં પાંઠડાં મસળીને 
સૂ'ધી જેઈએ છીએ તે તેમાંથી પણુ પેલી દવાના જેવી જ 
સુગ'ધ આવે છે. એ ઝાડ હુવા શુદ્ધ ડરે છે અને મચ્છરોનો 
નાશ કરે છે એમ કહેવાય છે. 
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શર્‌નું ઝાડ શજુ આકારમાં વધે છે, અને એનાં પાનને 
આકાર જુદી જ જાતને હોય છે એ બારે માસ લીલું રહે 
છે. આગ્રાના તાજમહાલમાં શરૂનાં ઝાડ છે. ખીન્ન પણુ ઘણા 
ખગીચાઓમાં શરૂનાં ઝાડ હોય છે. 


વડોદરાના ખગીચાઓમાં આસોપાલવનાં કેટલાંક ઝાડને 
શકુ આકારમાં કાતરેલાં છે. શે!ભાની ખાતર એમ કરવામાં આવે 
છે. આસોપાલવનાં પાન શુભ પ્રસગે તોરણુ બાંધવામાં વપરાય 
છે, એ તો તમો જાણુ! છે. એ ઝાડ પણુ ઘણાં ઊ'ચાં વધે છે. 


ખગીચાના રસ્તાએ ઉપર કેશીઆ, શિરીષ અને ગુલ- 
મહોર જેવાં ઝાડ રશેોપે છે. એ ખધાં ઝાડે જલદી વધનારાં 
છે. ગુલમહોેરને રાતાં અને કેશીઆને પીળાં અને ચુલાખી 
ખૂબ ફૂલો આવે છે, અને તે વખતે એ ઝાડો ખૂખ રેો।ાભા- 
ચમાન દેખાય છે. જ્યારે એ ઝાડને ક્લે આવેલાં હોય છે 
ત્યારે એ ઝાડો મને તો ખૂબજ ગસે છે, એની ધટા પણુ 
સારી હોય છે. 

જે સુખડ લેકે ચદન ધસવામાં વાપરે છે એનાં પણુ 
ઝાડ થાય છે. એની ઘટા પણુ સારી હોય છે, પણુ સુખડું ઝાડ 
ઘણુ વરસનું થાય ત્યારે જ તેના લાકડામાંથી સુગધ આવે છે. 


ગરમાળાની લાકડી જેવી શી'ગા તો તમે જેઈ જ ડરે. 
નાનાં છોકરાંને અને નાજુકખાંધાની સ્રીઓને એની શી'ગોમાંના 
ગોળના રેચ આપવામાં આવે છે. એ ઝાડ એ રીતે ઘણુ 
ઉપચેગી તો! છે જ. વળી તેનાં પાન ખારે માસ લીલાં રહે 
છે. અને જયારે તેને પીળાં પીળાં ઝૂમખાબ'ધ ફૂલે! આવે છે 
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ત્યારે તો તેની સુંદરતા ઘણી જ વધી જાય છે. મારે! વિચાર છે કૈ 
એક ખાજીના રસ્તાં ઉપર આપણે ગરમાળાનુ ઝાડ પણુ રોપીશુ. 


આ સિવાય કેવડાનાં ફૂલ કે જેમાં બહુ જ સરસ સુગધ 
હોય છે. તેના પણુ છેડ સામાન્ય ઉ'ચાઇનાં ઝાડ જેવા થાય 
છે. તેનાં પાન લાંબાં હોય છે અને પાનને કાંટા હોય છે. 


પારિજ્નતક અથવા શાળી ઝે જેને સફેદ પાંખડીઓવાળાં 
અને કેસરી ડીટાંવાળાં સુગધીદાર ફૂલ થાય છે તેનું પણુ 
ઝાડ થાય છે. ચોમાશામાં શાળીના ઝાડને ઘણાં કૂલ આવે 
છે, અને જ્યારે તે તે ફૂલ ઉઘડે છે ત્યારે સાંજે અને રાત્રે 
ર નજીક જનારના મનને મીઠી સુગ'ધ આપી પ્રસન્ન કરે 

* સવારમાં એનાં કૂલ ખરી પડે છે, અને થોડી વારમાં 
પા જાય છે. એના સ'બ'ષી નીચેની વાત લેકકોમાં પ્રચલિત છે. 


પારિજિતકતું ઝાડ પહેલાં સ્વર્ગમાં જ હતું, ત્યારે એનાં 
ફૂલ કદી કરમાતાં ન હતાં. એક વાર સ્વર્ગ માંથી શ્રીકૃષ્ણે એનું 
ફલ લાવીને પોતાની સ્ત્રી ર્કિમણીને આપ્યું, તેથી તેમની 
ખીજી સ્ત્રી સત્યભામા રીસાયાં અને પોતાના પતિ પાસે એને 
છોડ સ્વર્ગમાંથી મગાવી પૃથ્વી પર પોતાના આંગણામાં 
શેપાવ્યો ત્યારથી એ ઝાડ મૃત્યુ લોકમાં આવ્યું. પરતુ આ 
લોકમાં આવવાથી તેનાં કુલ જે કદી કરમાતાં ન હતાં તે 
ખહુ જલદી કરમાઇ જવા લાગ્યાં. એવા મોટો ફેર તેના 
ગુણુમાં પડી ગયો! એમ કહેવાય છે. 

ખગીચામાં લેકે બકમ લીમડા પણુ રપે છે એનાં પાન 
લીમડા જેવાં હોય છે. તે ખહુ જલદી વધનારૂં ઝાડ છે. અને 
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તેને સુગ'ષીદાર ફુલ આવે છે; ત્યારે તેની નજીક જતાં મીઠી 
વાસ આવે છે. 

રાતી, ધોળી અને પીળી કરેણુના છેડ પણુ ઠીક ઠીક 
ઊ'ચા વધે છે. તેમાં રાતી અને ધોળો કરેણુના ફૂલમાં મીઠી 
સુગધ હોય છે. રાતી કરેણુની એક ન્તને તો ડખલ પાંદડી- 
ઔઓવાળાં ફૂલ થાય છે. એ ફૂલ દેખાવમાં સારાં લાગે છે. તેમાં 
સુગધ પણુ હોય છે અને તે છેડને ફૂલ પણુ ઘણાં આવે છે. 

અગથીઆતું ઝાડ પણુ જલદી વધનારૂું છે એને 
ઘણાં ફૂલ આવે છે. આપણે ત્યાં ખેડા જિલ્લામાં એનાં ફુલને 
ચકલીએ। કહે છે. એના ફૂલનો આકાર ચકલી જેવે। હોય છે. 

ધોળાં અને આછી સુગ'ધવાળાં ફૂલ થાય છે એવો એક 
ખડચ'પાનોા છેડ પણુ ખાગમાં હોય છે. 

દવામાં ઉપયોગી થાય તેવા છેડ પણુ બગીચામાં હોવા 
તો નેઇએ ને ! અરડુસી એ ઉધરસ ઉપર ખૂખ ઉપયોગી છે; 
એવા એવા છોડ પણુ ખાગમાં ઘણા લેકે! વાવે છે, અને 
એમ કરવું એ સારું પણુ છે. 

આ પત્ર લાંબો થઇ ગયો છે. કેટલાંક ઝાડોની સામાન્ય 
હકીકત મે તમને આ પત્રમાં જણાવી છે. હું ત્યાં આવીશ 
ત્યારે આપણે આ પેકીનાં અથવા ખબીજા' કયાં અને કેટલાં 
ઝાડ રોપવાંછે તે અને તેને ક્યાં રોપવાં એ બધું નષ્કી કરી દઇશું. 


- લિ. 
સેો(સાભાઇની આશિષ. 


પત્ર પમે! 


દેવલાલી, તા. ૫-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


તમારે પત્ર મળ્યો. તમારા ખધાની કાંતણુતી ઝડપ વધી 
છે એ જાણી હું રાજી થયે છું. વળી મારા પત્રોમાં તમને 
ખૂખ મજા પડે છે અને ઘાગું' નવું જાણુવાનું મળે છે અને 
તમે ખાગ ખતાવવા અધીરા ખની ગયા છે એ જાણીને પણુ 
મને ખૂખ આનદ થયો છે. મને ખાત્રી છે કે આજે તમે 
ભાગ ખનાવવાની વાતમાં જેટલે ઉત્સાહ ધરાવો છે. તેટલે। જ 
ઉત્સાહુ તમારો કાયમ માટે ટકી રહેશે જ અને તેથી જે છોડ 
આપણે રોપીશુ તેની તમે પૂરી કાળજી રાખશે। અને બાગમાં 
કરવી જોઇતી મહેનત કાયમ કર્યા કરશે। જ. આમ ખનશે તો 
આપણા બધાની મહેનતથી આપણ્‌। બાગ સરસ થશે જ એ 
વાતમાં મને કશીએ શકા નથી. 


ગયા પત્રમાં મેં તમતે ઝાડો વિષે લખ્યું હતું. આ 
પત્રમાં હું વેલ્દો વિષે થોડુક લખીશ. 
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વેલે ઘણી ન્નતની હાય છે. તે પૈઠ્ઠીની કેટલીક જલદી 
વધનારી, કેટલીક ઘણાં પાનવાળી હોવાથી ભરાવદાર દેખાવની, 
કેટલીક સુંદર ફૂલોવાળી અને કેટલીક સુગધીદાર ફેલેાવાળો 
હાય છે. મને પોતાને સુગંધીદાર ફુલે વધારે ગમે છે, એટલે 
તેવાં ફૂલવાળી કેટલીક વેલેનાં નામ અને તેની થોડીક હકીકત 
તમને આ પત્રમાં જણાવીશ. 


મધુમાલતીની વેલને ઘણાં ફૂલ થાય છે. એનાં ફૂલમાં 
સુગધ પણુ હોય છે. મોગરો, જાઈ અને જૂઇની વેલે! માંડવા 
ઉપર ચડાવાય છે, પીળા ગુલાબની પણુ એવી જાત આવે 
છે કે તેને માંડવા ઉપર ચડાવી શકાયછે ચમેલી વગેરે ખીજી 
પણુ કેટલીક વેલાને સુગ'ધીદદાર કૂલ થાય છે. 


આવતી દિવાળી ઉપર જયારે આપણે પ્રવાસે જઇશ]; 
ત્યારે આપણુ ખગીચાઓ અને છોડ વેચનારાઓની નર્સરીએ। 
(ખાલવરક્ષ પાલનગૃહે।) જોઇશું અને પાન, દેખાવ અને ફુલે 
જોઇ આપણુને પસદ પડશે તેવી વેલો અને ખીન્ન છોડો 
આપણા ખાગ માટે લાવીશું. 


તમે ખધાં કુશળ હશે; અહીં'આં હું પણુ આન'માં છું. 


લિ. 
સેો(સાભલાઇની આશિષ. 


પત્ર દો 


દેવલાલી, તા. ૬-૪-૩૮ 
ક જે 
ઘહાલા બાળઈકા, 


ગયા ખે પત્રોમાં મે' તમને ખાગનાં ઝ ડોની તથા વેલેની 
થોડી મેડી હુકીક્ત લખી છે. આ પત્રમાં હું ખાગમાં રોપાતા 
રેલના, અને શેભાના ખીજ છોડ સબ'ધી લખુ છું. 


કેટલાક છેડ ખારે માસ લ્રીલા રહે છે, અને તેટલા 
ખાતર તેને ખાગમાં ર[પવામાં આવે છે. આવા છેડોમાં પામ, 
રે હુ * 9૬% ૪ હ” 
કોટન્સ અને ફૂન મુખ્ય છે. આ ત્રણે શબ્દો અગ્રેજી છે. પામનો 
અરથ ગુજરાતી ભાષામાં તાડ થાય છે. તાડનાં ઊ'ચાં ઊંચાં 
ઝાડ થાય છે. પણુ આ ફઇ એવાં ઝાડ નથી. આ પામ તો 
મુડમાં રાખીને તેમલ પર મૂકવા જેવા નાના, વળી તેતાથી 
મોટા, મોઢાં ગુડાંમાં શોપી માગમાં મૂકવા જેવા અને તેનાથી 
7 
મોટા, બાગમાં શેપવા જેવા એમ જાતજાતના હોય છે. એ 
પૈકી ફેટલ્રાકનાં પાત નાળિયેરીને મળતાં અને કેટલાકનાં 
તાડને મળતાં હેય છે. શેભાની ખાતર ખાગમાં તે રોપાય છે. 


(૨૦) 


કોટન્સ બારે માસ લીલાં રહે છે. ક્રોટન્સની કેટલીક 
જાતનાં પાન ર'ગિત હોય છે. કેઇ કેના પાનમાં રગબેર'ગી 
ભાત હોય છે. એને ફૂલ પણુ આવે છે. પણુ ફૂલે! ખાતર 


નહિ પણુ ખારે માસ લીલાં રહે છે તેથી શૈભા ખાતર તેને 
ખાગમાં રશેપવામાં આવે છે 


હુંસરાજ (કફર્ન) એ શેભભાની વનસ્પતિ છે. તે કુડાંમાં 
અને ઠૅ“ડકમાં એટલે શીતગઝહડુ હોય તો ત્માં રોપવામાં 
આવે છે. એનાં પાન આમલીની પેઠે વચ્ચેની સળીની એ 
ખાજાએ હાય છે. એની પણુ ઘણી જાતો હોય છે 


આગમાં નેવામાં આવતા બે નવાઇ પમાડે એવા છોડમાં 
એકનું નામ રીસામણી અથવા લજામણી છે, અને ખીન્ત 
છોડને આપણે ત્યાં વિલાયતી થોારીએ। કે પાનફૂટી કહે છે. 


સદ્ગત શ્રી. જગદીશચ'*દ્ર ખાોઝ હિન્દના એક મહાન 
વિસ્તાનશાસ્ત્રી હતા. વનસ્પતિમાં પણુ જીવ છે અને તેમને પણુ 
લાગણીએ થાય છે એ ખધુ' પ્રયોગોકદ્દારા તેમણે દુનિયાના 
લોકોને પ્રત્યક્ષ દેખાડી આપ્યું છે. યુરોપના દેશોમાં રીસા- 
મણીના છેડ ઉપર તેમણે પ્રયોગો કરી દેખાડેલા. એના નાના 
નાના છેડ થાય છે અને લગભગ જમીનની ઉપર પથરાએલા 
રહે છે. આમલીનાં પાનની જેમ જ એક સળીની ખન્ને બાજુ 
તેનાં પણુ નાનાં નાનાં પાન હોય છે. એ પાનને સહેજ 
અડવાથી સળીની બન્ને બાજુનાં પાન બીડાઇ નાય છે; વારે 
કહે છે કે એ રીસાઈ ગઇ. કૈટલાક એને લજામણી પણુ 
કહે છે. એને સુંદર દેખાય તેવાં કુલ પણુ આવે છે. 


(૨૨) 


તમે જાણે! છે કે કોઈ પણુ જાતના નવા છેડ ખીથી 
અથવા ડાળખાં શેપી ને થાય છે. પાન રેોપીને પાનમાંથી 
નવા છેડ ઉત્પન્ન થતા હોય તે! તે નવાષ ભરેલું ગણાય કે 
નહિ? મારી જાણુમાં તો એવો એકજ છેડ છે કે જેનાં 
પાનમાંથી નવા છેડ ઉત્પન્ન થાય છે. આપણી તરફ તે! એને 
વિલાયતી થોારીએ ડહે છે, એનાં પાન લ'ખગોળ હોય છે, 
અને તેની ચારે ખાજુ ખાંચા ખાંચા હોય છે. આ પાનને 
ભ્રાંય ઉપર મૂકી તેના ખાંચા ઉઘાડા રહે તેવી રીતે તેના 
વચ્ચેના ભાગ ઉપર માટી નાખી પાનને દખાવી તેના ઉપર 
પાણી રેડતા રહેવાથી પેલા ખાંચામાંથી નવા છેડ ફૂટે છે. 


હવે ટું ફૂલ છેડ ઉપર આવુ ૪. ફૂલના છોડ તે 
અનેક છે. એમાંના દરેકનું વર્ણન કરતાં તો પાનનાં પાન 
ભરાય. કાગળોદ્રારા તમે દરેક ફૂલછોડ સ'બ'ધી થોડુ પણુ 
જાણુવાની આશા રાશશે। નહિ. હું જ્યારે ત્યાં આવીશ ત્યારે 
તમને જુદી જુદી જાતના ફુલછોડ ખાખતની હકીકતે મૉંહેથી 
કહીશ. ફૂલનાં અને શાકનાં ખી વેચનારાએ જાહેરાત માટે 
જે નાની નાની ચોપડીઓ કાઢે છે તેમાં દરેક જાતના ફૂલછેડ 
સ'બ'ધીતે કઇ શ્કતુમાં થાય છે, તેને કેટલા વખત પછી ફૂલ આવે 
છે, કેવા રંગનાં થાય છે, કઈ જાતની હુવા તેને માફૂક 
આવે છે અને તેને કેવી રીતે વાવવાં એ બધુ લખે છે, એ 
ખધી માહિતી અ'ગ્રજુમાં હોય છે, તેમાંથી હું' તમને હકી- 
કતો કહીશ. એવી ચોપડીઓમાં ફેુલેનાં રંગીત ચિત્રો પણુ 
હોય છે. તે પણુ હુ તમને ખતાવીશ. પછીથી આપણુ આપણા 


( ૨૨.) 


પ્રદેશમાં થતી જતોનાં ખી મેળવીને તે બધાને વાવી 
જેઈફ્]ી.. નવી જાતના, જેને આપણે ન્નેયા ન હોય તેવા; 
છોડ કેટલા દિવસમાં ઊગે છે, કેવી રીતે વધે છે અને ન 
કયારે, અને કેવાં ફૂલ અને ક્યા સુધી ફૂલો આવે છે 

ખધુ' આપણે જાણુવુ' તો જેઇએ જ. એટલે આપણે ક 
છોડનું દરરોજ અવલોકન કરતા રહીશું અને નોંધ પણુ 
રાખતા રહીશું. 


વિલાયતી ફૂલે મોટે ભાગે સુગધ વગરનાં હોય છે પણુ 
શોભાની દૃષ્ટિએ એ અનનેડ હોય છે. એ ફુલેના ર ગખેર ગી 
રગ જોતાં આપણી આંખ ઠૅરે છે, અને એને ન્નેતાં આંખો 
ધરાતી જ નથી. જયપુરના ખાગમાં મે આવા નાતજાતના 
ફુલછોડ અનેક જાતનાં રગબેર'ગી કૂલેવાળા પહેલવહેલા ન્નેયા 
તા, એની સ્સૃતિ મને આજે પણુ થઇ આવે છે. અનેક 
જાતના ૨ગોા કૈ જે કુદરતમાં જ જેઈ શડાય છે એ ન્ેવા 
કોને ન ગમે? & 


કેટલાક છોડને શિયાળામાં, જેટલાકને ઉનાળામાં અને 
કેટલાકને ચોમાસામાં ફૂલ થાય છે. દરૈક છે[ડર્ને વાવવાના અને 
રશૈપવાના સમય પણુ જુદા જુદા હેય છે. કાળજીપૂર્વક વિચાર 
કરીને જો આપણે છેડ રપતા રહીએ તો આપણા ખગીચા- 
માં બારે માસ ફૂલો ખીલેલાં રહેશે જ. એવા ખગીચામાં ક્ર- 
વાની કેવી મઝા આવશે ? 


ડમરો, સેવતી અને પદોપષાંદડી જેવા કેટલાક છેડનાં 


( ૧૩ ) 


પાનમાં પણુ સુગધ હોય છે. તુલસી, ફેદીનો, પીપરમીન્ટ અને 
દાભીયો। ચા અથવા લીલી ચા એ ખધાંનાં પાનમાં વાસ હોય છે 
અને તે પાન ઉપયોગમાં પણુ આવે છે. વળો ખ્રાહ્મી કે જે ભાંય 
પર પથરાય છે તેનાં પાન તો દવામાં વપરાય છે. મરેહી કે 
અફકેલકરો પણુ ઘણે! ઉપચોગી છોડ છે. આવા આવા છેડ 
પણુ ખાશોમાં હોય છે. 


હવે પછીના પત્રમાં હું' તમને થોડાક ફૂલછોડ ખાખત 
થાડુંક લખીશ. 
લિ. 
સે!સાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૭મે 


દેવલાલી, તા. ૭-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


મને પોતાને તો સુગંધી ફેલો વધારે ગમે છે, એટલે 
આ પત્રમાં પહેલાં તો ઠુ' સુગધીવાળા ફેલ છોડની વાતો 
લખુ છુ. 

જેતા ફેલમાં શેભાયે હોય અને મીઠી સુગધે ય હોય એવે 
છોડ તો. ગુલાખને.. ગુલાબ ઘણી જાતના થાય છે. ગુલામી, 
રાતાં, પીળાં અને ધોળાં ફૂલવાળા ગુલાબ થાય છે. ઘણું 
ગુલાખનાં ફેલોમાં સુગધ નથી પણુ હોતી. ગુલાબ સિવાયને 
ખગીયે। અપૂર્ણ જ ગણાય એટલુ ખધું' આજે ગુલાખને ખાગોમાં 
સ્થાન મળ્યું છે. એનાં ફેલેોનુ સૌન્દર્ય અને સુન્ગધને 
લઇતે જ એને એ સ્થાન મળ્યું હોય એમ લાગે છે. 
ખાકી એના છોડ ક એટલા રૂપાળા નથી અને વળી તેની 
ઉપર ખુખ તીણુ। કાંટા હેય છે. તે વાશે નહિ તેની સ'ભાળ 
શખ્વી પડે છે. સોન્દર્યમાં અજોડ એવાં ફૂલે એ કાંટાવાળા 
છોડને જ આવે છે, એ પણુ કુદરતની એક અકળ કળા છે. 


(૨૫) 


ડાળખીના કકડા રેપીને ગુલાબના છોડ થાય છે. છેડ ઉપર 
બીજી નાતના ગુલાબની આંખ ભરીને એક નાતમાંથી ખીજી 
જાતના ગુલાબો બનાવી શકાય છે. આવી રીતે વનસ્પતિ 
શાસ્્રની દૃષ્િએ એક જ વર્ગના ઝાડોની આંખ એક ખીજ 
ઉપર ચડાવવાથી નનુદી જાતનાં ઝાડ નીપષન્વી શકાય છે. આ 
વાત વનસ્પતિ સવર્ધ'ન સ'ખધીની છે, અને ફેળઝાડો સ'બ'ધી 
લખતાં એ સ'બધી થોડીક હકીકતો હુ' તમને લખીશ. વળી 
એ સખ'ધી વધારે વાત હું તમને રૂબરૂ કહીશ તથા તમને 
ખધાંને આંખ ચડાવવાની કળા આવડે એ માટે જરૂરી 
ગોઠવણ! આપણે કરીશુ. 


ફલોમાં ગુલાબ પછી ખીજુ સ્થાન છહું' મોગરાને 
આપુ ૭. 


મીઠી સુગધી ખટમોગરાની 
રૂડી રસીલી ત્રકઝૂતુ ગ્રીષ્મ જાણી. 


આ કવિતા તમે ભણી ગયા છે. ગ્રીષ્મની સખત ગરમીના 
દિવસોમાં સોગરાનાં ફૂલોની મીઠી સુગ'ધ કેટલો આનદ આપે 
છે? સોગરાની પણુ ઘણી જાતો થાય છે; એકવડી પાંખડીના 
મોગરાના વેલા ચાલે છે અને વધારે પાંખડીઓના લવાળા 
માોગરાને ખટમોગરો કહે છે. બટમેગરાના છેડ થાય છે. 
ખઢસોગરામાં પણુ એક જાત તો! એવી થાય છે કે તેને 
ગુલાખના નાના કૂલ જેવડાં ઘણી પાંખડીઓવાળાં ફલ 
આવે છે. 


(૨૬) 


સુગ'ધીદાર ફ્લેમાં એક ખીન્ને છોડ પણુ છે કે જે મને 
ખૂખ ગસે છે. તે છોડું નામ રાતની રાણી છે. વર્ષ માં ઘણી 
વાર એને ઝૂમખ્ાંમાં ઘણાં ફ્લ આવે છે. એનાં કૂલ ઘણાં 
નાનાં હોય છે. એક ડાંડલી અને તેને છેડે નાની નાન્નુક 
ડાંડલીમાંથી જ ફૂટેલી પાંખડીએ. ફુલ તો નાનું હોય છે. પણુ 
એની સુગ'ધ તો ગજખ છે. આંગણામાં એક છોડ હોય તો 
રાતે તેની સુગ'ધ મકાનમાં આવ્યા કરે છે. એનાં ફૂલે! રાતે જ 
ઉઘડે છે, અને રાતે જ તેમાંથી સુગધ આવે છે. દિવસે એ 
જુક્લોમાંથી બિલકુલ વાસ આવતી નથી. 


એક ખીન્ને છેડ દિવસના રાન્ન નામને પણુ છે. તેને પણુ 
સુગધીદાર ફુલો આવે છે, અને તે દિવસના આવે છે. મે એ 
છોડ નયા નથી. તેને જેવાની મને નિસાસા તો ઘણી છે 
આવતા પ્રવાસમાં આપણે એ છેડ પણુ નેઈશું. 


જાઇ અને કી ફૂલ પણુ સુગ '્રીદાર હાય છે. તેમાંએ 
જૂઈનાં કુલ નાજુક હોય છે, અને મને તેનો આકાર ખહુ 
ગમે છે. ન્નઇના કરતાં તેનાં ફૅલેમાં સુગધ પણુ કક વધારે 
હાય છે. 


ગુલદ્ાવળી જેને મરાઠીમાં સેવતી કહે છે અને અ ગ્રેજીમાં 
કીન્સેન્થેમમ કહે છે તેને પણુ ધોળાં જખુ'ડીઆં અને પીળાં બહુ 
શે।ભીતાં તેમજ સુગ'ધવાળાં ફૂલ આવે છે 


આ સિવાય મને ગુલછડીનાં કલરની સુગંધ પણુ ગમે છે. 
ગુલછડીના છોડ કુંડામાં પણુ ઉછેરી શકાય છે. તેના કદ 
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શેપવાથી તે ફૂટે છે અને છોડની વચ્ચેથી એક ડાંડલે નીકળે 
છે. તેની ઉપર ધોળાં ફુલ આવે છે. રાત્રે એ ફૂલે ખીલે 
અને તેની વાસ ખહુ મધુરી હોય છે. તેમાં પણુ એકલ 
પાંખડીએઓવાળાં ફૂલની અને બેવડી પાંખડીઓવાળાં ફૂલની 
એમ બે જાતો હોય છે. અ'ગ્રેજીમાં એને 10100 1080 
(ટચુખ શૈઝ) ડહે છે. 


દુર 


રષ 


આપણી તરક દરેક ગામડાના લેકે હજારીનાં ફૂલને તે 
ઓળખે છે. એનાં ફૂલમાં પણુ સુગધ હોય છે. એમાં સોનેરી, 
ફેરફ્રીઆ અને ગોટા અને તેમાં પણુ ગાઢા પીળા, આછા 
પીળા અને ખીન્ત રંગનાં કુલ થાય એવી ઘણી નતા હોય 
છે. આ છોડ પણુ ખાગમાં શૈપવા જેવા છે. ગાઢા પીળા 
જગનાં ફૂલ મને બહુ ગમે છે. એના ગોટા ખૂબ મોટા થાય 
છે, અને એની શૈભા પણુ સારી હોય છે. કાઠિયાવાડમાં 
એને ગલગોટા અને અગ્રેજીમાં મેરીગાલ્ડ કહે છે. 


ચમરી કે જેના થડમાં રંગબેરંગી ફુલે બેસે છે તે તથા 
ઝીનીઆ વગેરે ચોમાસામાં રોપાતા ફૂલના છોડ છે. સૂર્ષ્- 
સુખીનાો છોડ પણુ મને ગમે છે. સૂર્ય સુખીની બે જાતો હોય 
છે. તે પૈકી એક જાતને નાનાં અને ઘણાં ફુલ આવે છે, 
અને ખીજી જાતને સામાન્ય રીતે ટોચે ખૂખ મોટું એક જ 
કુલ આવે છે. સૂર્યમુખી ચોમાસામાં અને ઉનાળામાં થાય છે. 


એક બીજી નાતના છોડ કે જેને આપણા લેકે ગલગોટા 
કહે છે તેને ધોળાં અને ગુલાબી ગોળ ખટન જેવાં ફુલ આવે 
છે. તેનો પાંખડીઓ ને નાકને અડાડીએ તો ખૂંચે છે. એમાં 
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સુગ'ધ તો જરાએ નથી હોતી, પણુ તેનો આકાર અને 
ગુલાખી રગ મને ખૂબ ગમે છે. એના છોડ ચોમાસામાં ખહુ 
સહેલાઈથી થાય છે અને એને ઘણાં ખધાં ફુલ આવે છે. 
અગ્રેજીમાં તેને બટન ફ્‌લાવર ડહે છે. 


ખારમાસી (ચ'દની) તો તમો સોએ નજેઇ જ છે. બારે 
માસ લીલો રહેતો અને કૂત્રોે આપતો એ છોડ છે. તેને 
ધોળાં અને ગુલાબી એવાં બે જાતનાં ફૂત્રે થાય છે. આપણી 
ખાજીુ એને ચ દની ડ્હે છે. કાઠિયાવાડમાં એને ટીકડી 
ડહે છે. ટીકડી જેવાં ગોળ ફુલ હોવાથી તો તેને ટીકડી નહિ 
કહેતા હોય ? ચદનીને ઘણાં ફૂલ આવે છે. એક ક્યારામાં 
ખખ્બે ફૂટને અ'તરે એક સફેદ અને એક ર ગિત ફુલવાળી 
ખારમાસીના છોડ રોપ્યા તો પછીથી જ્યારે એ છોડ સોટા 
થાય છે અને તેને ખૂખ ફૂલ આવે છે ત્યારે ચાંદની 
રાતમાં એ કયારે ખહુ સરસ શૈભે છે. 


ખાગના છોડમાં કેના જેને આપણુ તરફે સિપાઈ કહે 
છે તેનો તો ઉલ્લેખ જ કરવો રહી ગયો. કેના ખારે માસ 
લીલા રહે છે. સીધા વધે છે અને જત જાતનાં રંગનાં 
છાંટણાંવાળાં મોટાં મોટાં સુગ'ધ વગરનાં ફુલ તેની ઉપર આવે 
છે. તે છોડ સિપાઈની જેમ સ્રીધા ખડા રહે છે, તેથી તેને 
સિપાઈતનું નામ આપ્યું હશે એમ લાગે છે. 


લિ. 
સેઈસાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૮મે 


દેવલાલી, તા. ૮-૪-૩૮ 
પ્રિય ખાલ્શિત્રો, 


તમારે પત્ર મળ્યો. ફેલના ખાગ વિષે વધારે જાણુવાની 
અને ફેલનો ખાગ ખનાવવાની તીત્ર ઉહ્કઠા મારા પત્રોએ 
તમારામાં ઉત્પન્ન કરી છે એમ તમારા પત્ર ઉપરથી જાણીને 
મને આનદ થયે! છે. હવે હું' ફળ ખાગ વિષે લખવાને છુ. 


ફળાહાર એ ઉત્તમ આહાર છે. આપણુ આહારમાં ફેળા- 
હારને સ્થાન આપવુ જરૂરી છે. દરેક માણુસે ઠીક ઠીક 
પ્રમાણુમાં દરશેજ ફળ ખાવાં જોપ્રએ. પ્રાચીન કાળમાં આપણુ 
કષિસ્ુનિએ મુખ્યત્વે ફૂળાડાર ઉપર જ જીવત તિભાવતા, 
આજે યુરોપ અમેરિકામાં લેકે ઠીક ડીક પ્રમાણુમાં ફળે 
ખાય છે. આપણા લેકેમાં ફળો ખાવાનો પ્રચાર એછો છે, 
ગરીખાઇ, ફળોની મોંઘવારી અને અછત વગેરે તેનાં કારણે 
છે. આપણુ પ્રાન્તતી જમીન સારી છે. અહીં ઘણી જાતતાં 
કૂળ ઉછરી શકે એમ છે; પરતુ ફેળષ્ઠાડની ખેતી ઉપર 
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આપણુ લેકોનું' લક્ષ હજી બરાબર ખેચાયું નથી. એટલે 
ગુજરાતમાં ફૂળો પૂરતા પ્રમાણુમાં નીપજતાં નથી. તેથી જ 
ફેળા મોંઘાં છે, અને પ્રજન ગરીખ છે એટલે મોંઘાં ફળે 
ખરીદીને ન ખાઈ શકે એ સ્વાભાવિક છે. વળી ફે્‌ળાહારનુ 
મહત્ત્વ પણુ સોટે ભાગે લોકો જણુતા નથી. એટ્લે લેકે 
ફૂળાહારના ફાયદા સમજે એ માટે પણુ પ્રચાર કરવો! જરૂરી 
છે. આપણુ લેકોએ ફેળઝાડ ઉછેર તરકફ્‌ ખાસ ધ્યાન 
આપવા જેવું છે. વરસાદનો પણુ ઘણુ! આધાર ઝાડો ઉપર 
છે. આજે ઝાડો ડપાય છે તો ઘણાં પણુ પ્રમાણુમાં નવાં 
રેપાય છે ઓછાં. આ પ્રથા ને ચાલુ રહે તો જતે દિવસે 
વરસાદ ઘણે! એછો થ૪ જાય. એ કારણે પણુ લોકોએ ખૂખ 
પ્રમાણુમાં ઝાડો ઉછેરવા તરક્‌ ખાસ ધ્યાન આપવુ નેઇએ. 
અને જે આપણે ઝાડા ઉછેરવાં જ હોપ તો પછી ફળઝાડ 
અને ખીન્ન' ટીક ઠીક ઉપયોગી ઝાડો જ વધારે પ્રમાણુમાં શું 
ડામ ના ઉછેરીએ ? 


આબોહવા 
જમીન અને આબોહવા પ્રમાણે જુદા જુદા દેશમાં જદી 


જુદી જાતનાં ફેળઝાડો ઉછરી શકે છે, અને ફ્‌ળા આપે છે. 
કાશ્મીર જેવા ઠં'ડા મુલકમાં થતાં ફેળઝાડો અને ગરમ પ્રદેશ- 
માં થતાં ફૂળઝાડો અહીં સામાન્ય રીતે નથી થતાં, અને 
કોઈ, કોઈ જાતનાં ઝાડ કદાચ મહેનત કરી ઉછેરે તો પણુ 
તેને નેઇએ તેવાં અને તેટલાં ફળો નથી આવતાં વેજ્ઞાનિકો 
ધારે તો ઉષ્ણુ અને શીત કટિખધમાં થનારાં ફૂળ ઝાડો 
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આપણા પ્રાન્તમાં થાય અને કફૂળા પણુ આપે એમ ડરી 
શકે. ખીજ દેશોમાં આવા પ્રથોગો થયા છે. મિચૂરીન 
નામના એક રશિયન વૈજ્ઞાનિકે ગરમ પ્રદેશમાં થતાં 
ફેળઝાડો સાઈબીરિઆ જેવા અતિશ ઠૅં'ડા મુલકમાં થાપ અને 
ફેછા આપે એવુ કર્યું” છે. 


આજે ગુજરાતમાં નીચેનાં ફળઝાડે। નનેવામાં આવે છે:-- 

કેળ, પપૈયા, આંબા, મોસ'બી, દ્રાક્ષ, નાળીએરી, જા'ખુડો, 
રાયણુ, બીલી, કોડી, બોરડી, દાડમડી, જમફળી, ચીકુ, લીંબુ; 
કૅમરખ, ખીનેરાં, સીતાફેળી, આમળાં, પપનસ, કૂણુસ, વગેરે 
વગેરે. અહીં' સમૂરજન, વગેરે ફળો નથી થતાં. કેટલાંક 
નવાં ફેળાઝાડ અહીં થઈ શકે એવાં પણુ હરશે. ઇતાં 
આપણે તે દિશામાં પ્રયત્ન નહિ જેવો જ છે. શ્રીમતોા અને 
રાનમહારાનએ તથા સરકાર તરક્થી નવી નવી જાતનાં 
ગુજરાતમાં ન થતાં ક્‌ળઝાડો ઉછેરવાને પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
તે! ઘણાં નવી જાતનાં ફૂળઝાડો ગુજરાતમાં થઈ શકે એમ 
જાય. 


જસીનના પ્રકાર 


જે જમીનમાં ચોમાસામાં પાણી બિલકુલ ભરય1ઇ રહેતું 
ન હોય એવી ગોરાડું અને તેમા પણુ રૈતવી નહિ પણુ બેસર 
જમીન ફ્‌ળઝાડને અનુકૂળ આવે છે. દશિયા કિનારાની નજીકમાં 
થોડાક માઇલે સુધીની જમીનમાં નાળીએરીએ। સારી થાય 
છે કારણુકે દરિયાની હવા તે ઝાડને વધારે માફક આવે છે. 
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જે જમીનમાં ચોમાસામાં પાણી ભરાઇ રહેતું હોય તેવી 
જમીનમાં ફળઝાડ સારાં થતાં નથી ડ્રેઇનેજ અથવા કાંસ કરીને 
આવી જમીનોમાં પણુ ફેળઝાડ ઉછેરનારા પડ્યા છે, પણુ તે તો 


તે વિષયના નાણુકારો અને ખૂબ ખચ કરી શકે એવા માણસોનું 
કામ છે. સામાન્ય માણુસોનું એ ડામ નથી. 


ફળઝાડ રોપ્યા ખાદ વરસો સુધી તેની દેખરેખ રાખીએ, 
પાણી પાઇએ, ખાતર આપીએ ત્યારે તેનાં ફ્‌ળ ખાવા પામીએ. 
એટલે ફળઝાડ રોપવામાં ખીરજવાળા માણુસ્નું કામ છે. વળી 
શરૂસ્‍ાતમાં જે આપણે એકલાં ફેળઝાડ જ કરીએ તો શર્‌- 
આતમાં જ આપણે કેટલાક રૂપિઆનું ખર્ચ તેને ઉછેરવા 
માટે પાણી વગેરેનુ' કરવું પડે. પરતુ કેળ અને પપૈયા જેવા 
ફળના છોડની વચ્ચે જ ફેળઝાડ રોાપીએ તો એક વર્ષથી 
દોઢ વર્ષની અ'દરજ કેળાં અને પષૈયા વેચવા જેવાં થઇ) જાય 
અને તેનુ ઉત્પન્ન આવ્યા કરે. વળી પાણી પણુ ફૂળઝાડોને 
સાથે સાથે મળ્યા કરે તેથી એને અગે કઇ ખર્ચઃ પણુ ના 
થાય. વળી પપૈયા કે કેળાની અદર પણુ અસુક શાકભાજી 
કરીએ તે! પાણીના ખર્ચ જેટલું ઉત્પન્ન તો એ શાકભાજીમાંથી 
પણુ નીકળે અને પષૈયા અને કેળા બહુ જૂજ ખચે ઉછરી જાય. 


અનનસ, દ્રાક્ષ, કેળાં અને પપૈયા સ'બ'ધી હું તમને; 
હુવે પછી લખીશ. 


સામાન્ય રીતે રાયણુ, કોઠી, ખીલી, આમલી 
વગેરેનાં ઝાડ આપણા ખેતરેમાં હોય છે. કેઠાંમાં કેટલીક 
જોઢીનાં કોઠાં બીજી સામાન્ય કાઠીએ કરતાં સરસ, મોટાં 
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અને મીઠાં હોય છે. બીલીમાં પણુ એમ જ હોય છે. કેટલીક 
રાયણુનાં રાયણાં પણુ મૈટાં અને ખૂખ મીઠાં હોય છે. જાસ્ખુ 
તો પારસનમ્ગુ અને દેશી જામ્ઝુ એમ બે જાતનાં છે. 
તેમાં પારસ્જસ્ખુમાં પાછી નાના બીઆવાળાં જાસ્ખુની પણુ 
એક જાત હાય છે. આમળીમાં પણુ મોટાં આમળાંવાળી 
આમળીએ। થાય છે. /આવી સારી જાતનાં ફળ થાય તેવાં ઉપર 
વર્ણુંવેલાં ફ્‌ળાઝાડ પૈડીનાં એ5ાદ બબ્બે ઝાડ આપણી વાડીમાં 
હાય તો સારુને? તમે શું માનો છો? આવાં કેટલાંક ઝાડ 
વાડથી થેડે ટ્રર રોપી શકાય. એ સિવાય મીઠા સરગવા 
અને વાંસને પણુ વાડ નજીક રોપ્યા હોય તો! સારું. સરગવામાં 
ખારે માસ શી'ગો થાય તેવી જાત પણુ આવે છે. એની 
શી'ગાનું શાક થાય છે. વાંસ પણુ પોલા અને જેની 
લાકડીએ થાય છે તેવા નક્કર એમ બે જતના હોય છે. એ 
પણુ વાડમાં રોપ્યા હોય તો અસુક ઉત્પન્ન આપ્યા જ કરે. 
ઉછરી ગષ્રા પછી એને પાણી પાવાની જરૂર નથી પડતી. 


આ સિવાય વાડીની ચારે બાજુ ને મોટાં ધોડ આવે 
એવી સારી નાતના એર'ડા ઉછેરીએ તો થોડી જ મહેનતે 
દિવેદીનું પણુ ઉત્પન્ન મળે. 


શેતુર કે જેનાં પાન ખવચવી રેશમના કીડા ઉછેરવામાં 
આવે છે તે પણુ વાડમાં થાય તેવુ' ઝાડ છે. શેતુરની પ'ગુ 
ત્રણુ મુખ્ય નતો છે. એક જાતના શેતુરને સફેદ અને મીઠાં 
કૂળ થાય છે. બીજી જતનાને ખટ મધુરાં અને ત્રીજી નાત- 


નાને રંગે તો કાળા જેવાં પણુમીઠાં ફળા થાય છે. 


કે 
બ્‌ 
તે 
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ગડગુ'દાનાં ઝાડ થાય છે , લેને ગડશુ'દાં થાય છે. તેનુ 
અથાણુ અને શાક થાય છે ક ઝાડ પણુ વાડમાં થાય તેવું 
છે. એને પણુ ખાસ લિક જરૂર પડતી નથી. ઉમરડા 
કે જેને ઉમરડાં થાય છે તે ઝાડ પણુ વાડમાં થાય તેવું છે 


સફેરજન અને નાસપાતિ ઠૅ'ડા સ્ુલકમાં થાય છે એટલે 
આપણે ત્યાં તે થાય નહિ. બજા કેટલાંક જરદાલુ જેવાનાં ઝાડ 
ઉષણુ પ્રદેશોમાં થાય છે. તેજનનાનાં ઝાડો પણુ ઉષ્ણુ પ્રદેશમાં 
થાય છે, તેથી તે આપણે ત્યાં સારાં થતાં નથી, અને તેવાં 
ઝાડ કદાપી ઉછરે છે તે ફૂળતાં નથી. 

અસ્ુક અસુક ઝાડોને અમુક નતની જ હવા માફક આવે 
છે. ખજૂરી અરખસ્તાનના પ્રદેશમાં સારી થાય છે. નાળિયેરી 
નો કે આપણે ત્યાં થાય છે ખરી, પણુ તેને દરિયા કિનારાની 
હુવા વધારે માફૂક આવે છે. સોપપારીનું' પણુ તેમજ છે. બાકી 
સોપારીના ઝાડ શોભામાં બહુ સરસ હોય છે. મને તો એ 
ઝાડ ખહુ ગમે છે, અને મારો મત એવો છે કે આપણે એક 
ખે સો।પારીનાં ઝાડ પણુ ઉછેરવાને પ્રયત્ન તો કરવે। જ. 

ફૂણુસને પણુ સુરત જિલ્લાની જમીન ઘણી માફક આવે 
છે. આપણુ પણુ એકાદ કૂણુસ ઉછેરી જેવા પ્રયત્ન કરીશુ. 
આપણે જે ખાગ બનાવવાના છીએ તે નર્યું” ઉત્પન્ન મેળવવા 


ખાતર નહિ પણુ તેઠ્દારા આપણુને જુદાં જુદાં ઝાડો જેવાનાં 
મળે, તેનું અવલોકન કરવાનું મળે અને વળી કેઈ નવાં 


ઝાડ આપણે ત્યાં થઇ શકે તેવાં હોય તે તેને €છેરી જેવાય. 
આમ અનેક દૃણિએ આપણે ખાગ બનાવવાનુ નક્કી કર્યું” 
હોવાથી નવી નવી જાતનાં પણુ એકાદ બે ઝાડ તે આપણે 
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અતનુભવીઓની સલ'ડુ લઇને રેપીને ઉછેરવાનો પૂરે પ્રયત્ન 
કરવો એવે મારે વિચાર છે. 

ગેપકુટ એ નવી ન્તતનુ ઝાડ છે. પરદેડામાં એના ફળને 
ઉપયોગ લેકે સારા પ્રમાણુમાં કરે છે. એ લીખુની જાતનું 
ઝાડ છે. આપણે એના પણુ બે ચાર છોડ રોપી નેઇશું. 

એવું જ બીજી નવી જાતનું ઝાડ મેન્ગાસ્ટીન છે. એને 
પણુ સારાં ફળ આવે છે. 

ગુલાબજાસ્ખુ અને લીચી એ ખધાંનાં ફ્‌ળા આપણે તો 
ચાખ્યાં પણુ નથી. એ જાતોના પણુ એકાદ બે છેડ આપણે 
રોપીશુ. 

સ'ત્રાં અથવા નારગી આપણે ત્યાં નાગપુર તરક્‌ની નાર ગી- 
ના જેવી બહુ સારી થતી નથી, છતાં નાતે અનુભવ કરી 
નેવા ખાતર એના પણુ થોડા છોડ આપણે રેપીશું'. 

રામકફ્‌ળ અને મામાકફેળ એ સીતાકફળીની નાતનાં ઝાડ 
છે એના પણુ એકાદ બબ્બે છેડ રોપી ન્નેઠશું. 

આ સિવાય ડમરખની બે જાતો છે. એકને ખાઢાં ને 
બીજીને મીઠાં ફૂળ થાય છે. એના પણુ એકેડ બબ્બે છોડ 
આપણે રૉપીશું. 

આપણે ત્યાં જેની બહોળા પાયા ઉપર ખેતી થતી નથી 
તેવાં ઝાડ મેં આ પત્રમાં જણુંવી દીધાં છે. ફેળાઝાડ સબધી 
વધારે હુ' હુવે પછોના ખીન્ન પત્રોમાં લખીશ. 

લિ. 
સેણસાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૯મે 


પ દેવલાલી, તા. ૯-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


મે માસમાં ઠું ત્યાં આવીશ ત્યારે આપણે પહેલાં તો 
ક) કઇ જાતનાં કેટલાં કેટલાં ફળઝાડ રપવાં છે તે નછી 
કેરી દર્ધશું. પછીથી આપણે જે જમીન ફૂળઝાડ રોપવા માટે 
ઠેશવીશું તેમાં કઇ જગ્યાએ કયુ' ઝાડ રેપવું' એ પણુ નષી 
કરી દેવું પડશે. ત્યાર ખાદ આપણે ખાડા ખોદીને તેની માટી 
ખહાર કાઢી તાખીશું. 


જે ઝાડનાં મૂળ ઊ'ડાં જાય તેવાં હોય છે અને જે ઝાડ 
ભહું ઉ'ચાં વધે એવાં છે તેને માટે ૪9૪ એટલે ૪ ફે? 
લાંમા, ૪ ફૂટ પહોળા અને૪ કેટ ઊ'ડા ખાડા કરીશું. તેથી 
નાનાં ઝાડને માટે ૩૦૮૩૪૮૩ ફેટતા અને તે સિવાયનાં ભીના 
ઝાડને માટે ૨૨૦૨ના ખાડા કરીશું. આવા ખાડાને થોડા 
દહાડા તપવા દીધા પછી દરેક ખાડાની અદર કેચરે। તાખીને 
કચરાને તે ખાડામાં ખાળીશું. ત્યાર માદ ખાડાની નીચે હાડ- 
કાંનો ભૂકો શેર ૧૦ નાખીશું. પછીથી સડેલું છાણીઉં ખાતર, 
તલાવડાની માટી અને ખાડામાંથી નીકળેલ્રી માઢી (ઘાસની 
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ગાંઠો વીણી કાઢી ચા*મી કરેલી) તથા ૧૦ રલત હાડકાંનો 
ભૂકે। એ ખધુ' સેળભેળ કરીને તેનાથી ખાડા ભરી દેશું. 

દેશી આંખા ૪૫ ફૂટને અ“તતરે, જામફેળી ૨પ કેટને, 
દાડમડી અને લી'બાઈ ૨૦ ફૂટને અને પપૈયા ૮ ફૂટને, એમ 
જુદા જુદા અ'તરે જુદી જુદી જાતનાં ઝાડો રોપાય છે, કે જેથી 
ઝાડો વધે ત્યારે ખહુ ખીચે'ખીચ ના થઇ જાય. ઝાડો નજીક 
નજીક રોપ્યાં હોય તો તે મોટાં થાય છે ત્યારે તેને પૂરતો 
સૂર્યનો પ્રકાશ નથી મળતો, અને તેથી ફળ ઓછાં થાય છે. 
ઝાડ કેટલા અંતરે શૈપવાં એનો આધાર ઝાડની જત ઉપર 
હાય છે. ઝાડ કેટલે દ્ર રપવાં તેનાં જુદી જુદી ચોપડીઓ માં 
જુદાં જુદ્દાં માપ હોય છે. પરતુ મારા મત સ્ુજખ બેથી 
પાંચ ફૂટ જેટલુંય વધારે અ'તર રાખવું સલાહભરેલું છે, : 
કારણુકે ઝાડ સારાં વધે તો અતર એણ પડે અને તે વખતે 
અ'તર વધારી શકાય નહિ. જ્યારે વધારે અ'તર રાખવાથી 
થાડાં ઝાડ ઓછાં શેપાય પણુ વચમાંની જમીનમાં ખીન્ત 
પાક કરીને તે જમીનનો તો આપણે ઉપયોગ ડરી શકીએ 
એમ હેવાથી ઝાડ થોડાં ઓછાં રોપાય તેનાથી ખાસ 
ગેરલાભ કશૈ।. નથી. 


વરસાદ સારી રીતે વરસે અને ખાડાની માટી વચ્ચે 
પોલી ન રહેતાં ખરાખર બેસી જય ત્યાર ખાદ ખાડામાં 
છોડ રપવા. રોપતી વખતે તેની આજુખાજુ પોચું ન રહે 
તે રીતે દબાવીને, ખાડામાં ખહુ ઊ'ડા ના રોપાય અને સીધા 
રહે તે રીતે છેડ રોપવા જેઇએ. બહુ પાતળાં થડવાળા 
નમી જાય તેવા છોડને ટેકો આપી સીધા રાખવા નેઇએ. 


દ્ર 


( 3૮) 


શૈપ્યા ખાદ થોડા દિવસ થોટતા સુધી તેને જે વરસાદ 
ન પડતે હોય તો પાણી આપવુ જેઇએ. ચોટ્યા ખાદ તેની 
આજુખાજુની જમીન ધાસ ની'દી ચોખખી અને ગોડ કરી 
અદર હેવા જાય તેવી પોચી રાખવી નેઇએ. દર વર્ષે તેને 
ખાતર આપવુ જેઇએ, અને નેઇતું પાણી આપવુ જેઇએ. 
ઉધઈ વગેરે' ના આવે તે જેતા રહેૅવુ' નેષ્એ. ઉદરો નીચે 
દર ના કરે તેના પણુ 'ખ્યાલ રાખવો ન્ેઇએ. ઉનાળામાં 
તાપથી અને શિયાળામાં હોમ પડે તો તે વખતે તેને રક્ષણુ 
મળે તે માટે તેની આસપાસ ખરમાણી જેવા છોડનાં સજ્જડ 
વાડોલીઆં કરી દેવાં જેઈએ. આટલી કાળજી લેવાથી સામાન્ય 
રીતે તો છેડ ઉછરી જશે. છતાં કોઇ છોડ ઉપર કેઈ ખાસ 
રશૈેગ જણાય તો તેને ઉપાય લેવો જોઇએ. મતલબ કે દરેક 
ઝાડને વારવાર તપાસતા રહેવુ. 


કેટલાક લે[કો ધરૂ કરીને, ડલમો કરીને તથા આંખ ચડા- 
વીને છેડ તૈયાર ઠરી તે વેચે છે. આવા માણુસો। પૈક્ીના- 
માંથી વિશ્વાસપાત્ર માણુસ પાસેથી નજરે ન્નેઇને જ 
છોડ ખરીદવા નેઇએ. હું છોડ લાવીશ ત્યારે તમને ક્યા 
છેડ સારા ગણાય અને શાથી સારા ગણાય એ બધુ પ્રત્યક્ષ 
છોડ ખતાવીને સમજાવીશ. કલમો કેવી રીતે કરવી, આંખો 
જેવી રીતે ચડાવવી, ગુઢીથી નવા છોડ કેમ ઉત્પન્ન ઠરવા, 
દાબથી અને કકડા રશેપીને નવા છોડ કેવી રોતે ઉત્પન્ન થાય છે 
અને ક્યા કયા છેડ ઉપર આંખો ભરાય છે તે બધા સ'ખ'ધી 
થોડીક હકીકત હવે પછી લખીશ. 


(32) 


ખઆગમાંના છેડ જ'ગલી જનવરો અને રખડતાં ઢોર 
કરડી ખાય નહિ એમાટે બામની આજુખાજુ મજખુત વાડ 
હોવી ન્નેઇએ. 


આપણે ત્યાં નીચેનાં ફૂળઝાડની ખેતી થાય છે. કેરી, 
જામફળ, દાડમ, બોર, લી'ખુ અને શોસખી. આ સિવાય 
પપનસ, ખીજેરી, ચીકુ, અ*જીર અને નાળિચેર પણુ ખાગમાં 
રૈપાય છે. એ ખધા સ'ખધી હુવે પછીના પત્રમાં લખીશ. 


લિ. 
સોસસાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૧૦મે। 


દેવલાલી, તા. ૧૦-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


ફળોમાં આપણે પહેલે વરસે પહેલાંતા પત્રોમાં જણાવેલાં 
પૈકીનાં અકેક કે બબ્બે અને એ સિવાય અનુભવ કરી જેવા 
માટે રોપી જેવાતું કાજી જેવાતું એકાદ ઝાડે ઉપરાન્ત 
નીચેતાં ઝાડો રેપીશું. નાળિયેરીના ૫, ચીકુના ૫, પપનસના 
પ, ખીજેરીના ર અને અ જીરતા, કલમી બે!રતા, અને લીખુના 
એ દરેકના ૨૫ તથા સીતાફેળીના ૫૦ છેડ રેપીશું. તે ઉપરાન્ત 
અર્ધા એકરમાં જામફળી, અર્ધા એકરમાં દાડમડી, અર્ધા 
એકરમાં મેસી, અર્ધા એકરમાં કેળ અને આંબા અને 
અર્ધા એકરમાં પપૈયા રોપીશું. આમાં આશરે સાડાત્રણુ એકર 
જમીન જશે તે સિવાય ફેલ બાગની અર્ધો એકર જમીન 
જતાં કુલ ૪ એ5ર જમીન જશે. ખાકીની ખે એકર પકી 
અધા એઠડરમાં ધિલેડી, પા એકરમાં પરવળ અતે પા એકરમાં 
દ્રાક્ષ, દૂધી, ગલકી, પડોળાં વગેરેના વેઠા ચડાવવા માટે 
માંડવા કરીશું. ખાકીના અર્ધા એકરમાં શેરડી કરીશું' અને અધે 


(૪૧) 


એકર પરચુરણુ વાવેતર માટે રહેશે. ખધી શાકભાજી ફેળઝાડોની 
વચ્ચે વચ્ચે કરીશ]. એટલે તેમાંથી આપણુને કેટલે।[ક ખર્ચઃ 
મળી રહેશે અને આપણાં ફળઝાડ ઉછરી જશે. હવે જે ઝાડો 
રેપવા બાબત સે' આ પત્રમાં લખ્યું છે તે સબધી થેડુ' 
થાડું લખુ છું. 

કેળા 


જેળની ઘી જતે! થાય છે. તેમાં કેટલીક જાતો ઊંચી વધે 
છે, જ્યારે કેટલીક નીચી રહે છે. વળી દરેકનાં કેળાંના આકાર 
પણુ જુદા જુદા હોય છે. આ પૈકી ખાસડીઆ જાતની ડેળેો 
ખૂખ સોઢી થાય છે અને તેને સો।ટાં અને વધારે ફળ થાય છે. 
પણુ તે નતનાં કેળાં ખીજા' કેળાંના કરતાં મીઠાશમાં એછાં હોય 
છે. એ નતનાં કેળાંને શાક વગેરેમાં ઘણા લેકે! વાપરે છે. 
એક જાતનાં કેળાંની છાલ લાલ રંગની હાય છે. તેમાં મીઠાશ 
વધારે હોય છે. બીન્ન એક નાતનાં કેળાંને એલચી કેળાં ડહે 
છે. એ કેળાંની લૂમમાં ઘણાં અને નાનાં કેળાં હોય છે. 
આ ખધી જાતોના પાંચ પાંચ છોડ આપણે રૉપીશુ. 
ખાકી તો આપણે ખટકો કેળા જે ખડુ ઊચી થતી નથી 
અને જેને એક મણુ વજન જેટલાં કેળાંની લૂમ આવે છે તે 
કેળા રોપીશુ'. કલમી અને દેશી આંખા આપણે કેળા ભેગા 
રશૈપવા છે કેળાની ઠ'ડકને લોધે આંબા ઉછરી જશે. કેળાને 
આઠ આઠ કુટને અ'તરે રોપવામાં આવે છે. કેળને માટે 
ખખ્બે ફુટ ઊડા ખાડા ખોદી ખાતર માટીથી ભરી તેમાં 
જેળો વૈશાખ માસમાં રેોપીશુ'. 


(૪૨) 


આંબા 

આંખાની ઘણી જાતો હોય છે. આપણા ગામમાં આંખા તો 
ઘણા છે પરતુ તેમાંથી સ્વાદની દૃષ્ટિએ સારાં કળવાળા, મોટાં 
ફ્‌ેળાવાળા અને નાના ગોટલાવાળા એવા ગુણુવાળા આંખા ખહુ 
એઇછા માલમ પડશે. આપણે ત્યાં તો જે આંખા છે તે પૈકી 
ઝેટલાકની કેરી પાકે તો પણુ ખાટી રહે એવી, તે! કેટલાકને 
તદ્‌ન નાની, કેટલાડને મોટો ગોટલે અને રસ ઓછે હોય 
એવી, તો! કેટલાકને પાક્યા પછી જલદી ખગડી કે કહાવાઇ 
જાય એવી કેરીએ। થાય છે. કેટલાક આંબાની કેરીઓમાં તો રૂંવાંટાં 
(રૂંગટાં) ઘણાં જ હોય છે. ગેોટલે! નાનો હોય; સ્વાદમાં મીઠી 
અને સરસ વાસવાળી હોય, વળી પાક્યા પછી લાંબો વખત ટકે 
તેવી હોય અને રૂંવાંટાં ના હોય એવી કેરી સારી ગણાય. 
જે કેરી વેડયા પછી ૨૦ દિવસ સુધીમાં બગડે નહિ એવી 
કેરી પરદેશ ચડી શકે છે. અને તેનો ભાવ સારે આવે છે. 
સારી જાતની કેરીના ગોટલે! વાવીએ તો તેનાથી મૂળ ફ્‌ળ 
હેતું તેવાં જ ફળા આપતો આંખો થાય જ એવુ હોતું નથી. 
તેટલા માટે જે જાતનું ર્રેળ આપણુને પસદ હોય તે જ 
જાતનાં ફળ આપે એવા આંખાની વાડી કરવી હોય તે તેવા 
આંખાની કલમો રેપવી ન્ેઈએ. સારી જાતના આંખાની પણુ 
ઘણી જાતો આવે છે તેમાં હાકુસ, પાયરી, લ'ગડો, વગેરે 
જાતો પ્રખ્યાત છે. વિશ્વાસપાત્ર સ્થળેથી, આપણે આપણા 
જિલ્લામાં કલમી આંખા રેપનારને। અનુભવ પૃછીને અસ્ુક જ 
જાતો ખરીદીશુ. એક જાતના આંખાની કાચી કેરીમાં ખીલમુલ 
ખટાશ હોતી નથી તે જાતના આંખાને કાચો મીઠો કહે છે. 


(૪૩) 
ચીકુ 


ચીકુનાં તે। શૈટાં ઝાડ થાય છે _અને એક એક ઝાડને 
સેકડો ફળ ખેસે છે. એ ઝાડ થાય છે પણુ ઘટાદાર. પરતુ 
એ ઝાડ ધીસે વધનારૂં છે અને ખીમાંથી કરેલો છોડ હોય 
તો દસથી પદર વર્ષઃ પછી ફૂળે છે. કલમા! શૈપવાથી ત્રણુ 
ચાર મે પછી ફળ મળતાં થાય છે. ચીકુમાં એક નત એવી 
થાય છે કે તેને પા પા રતલનાં સૌટાં ફેળ આવે છે. 
ચીકુની કી રાયણુ કે મહુડા ઉપર થઈ શકે છે. વનસ્પતિના 
વર્ગ સુજબ ચીકુ, રાયણુ અને મહુડો એક જ વર્ગનાં હોવાથી 
રાયણુ કે મહુડાના છેડ ઊપર ચીકુની કલમો॥ ચડાવાય છે. 


લી'ખ 


વનસ્પતિશાસ્ત્રમાં લી'ખુ અને તેની જાતનાં ઝાડોને 
સાઇન્રસ ન્તતનાં ઝાડો કહે છે. પપનસ, ગ્રેપકૂટ, મોસખી, 
ખીનેરાં, નારગી, મીઠાં લી'ખુ વગેરે ષૈકીમાંથી ગમે તેનો 
છેડ હોય તેની સાથે ખીજી ઉપરના પૈકીની કોઇ પણુ જાતના 
ઝાડની કલમ અથવા આંખે ચડાવી શકાય છે. આ જાતનાં ઝાડોને 
આંખો ચડાવવા્નું સરળ હોવાથી નવા છોડો ઘણું કરીને 
આંખો ભરીને તૈયાર કરવામાં આવે છે 


પપનસનાં ફળ મોટાં થાય છે. તે સહેજ ખટ મધુરાં 
લાગે છે. પણુ તે ફળ ગુણુકારી છે. બીજેરાં તો દવાના 
ઉપયોગમાં આવે છે. બીજેરાંના પાક પણુ ખને છે. પેટના 


( ૪૪ ) 


દરદોમાં, વધેલી ખરોળમાં વગેરેમાં ખીન્નેરાંના કકડા કૅરી 
(સિંધવ સાથે ખાવાથી જ્ાયદ્ો થાય છે. 


આજકાલ મોસ'ખી તો જરૂરી ચીજ જેવી થઇ પડી છે. 
જો કોઇને તાવ આવ્યો કે ખીજી ખીમારી થઈ તો ડાક્ટર 
મોસ'બી ખાવાતુ સૂચવે છે. મોસંબી ખીજી રીતે પણુ ખાવા 
માટે સારું ફેળ છે. 

ખાટાં લીંખુ અથાણા તરીકે અને સરખત ખનાવવામાં 
વપરાય છે. એના ખીન્નત પણુ ઉપયોગ થાય છે, અને તેની 
ખપત સારો હોય છે ડસોસમમાં એના ફળને ભાવ સારે 
હોય છે. લી'ખુનો ઉપયોગ ખોરાકની ચીને સાથે કરવા જેવો 
છે. શરીરની ત'દુરસ્તી માટે એ સારાં છે. 


પષેયા 
પપૈયાનાં ફળ તો તમે ખાધાં જ છે. પપૈયામાં દેશી, 
લશી'ગ્ટન, મધુખિન્દ્ વગેરે જાતે આવે છે, તેમાં મધુબિન્દુ 
જાતના પપૈયા બહુ મીઠા હોય છે, વળી તેના છેડને બહું 
નીચેથી ફૂળ બેસે છે. આપણે એ જાતના છોડ રોપીશું. 


દાડસ 


દાડમમાં એક જાતને ખાટાં દાડમ થાય છે. બીજી એક 
જાતને કઠૅણુ બી વાળાં લક્કડીઞ્ઠા દાડમ થાય છે. ધેળકાનાં, 
મસ્ક્તી વશેરે દાડમો સારાં હોય છે. આપણે તો સારી 
જાતની જ દાડમડીઓ શૈપીશું. છોડ રપવામાં હમેશાં સારી 
જ જાતના છોડ શૈપવાની ખાસ કાળજી રાખવી. 


(૪૫) 
જાસફેળી 


જામફળમાં જે નતનાં જામફળમાં ખી ઓછાં હોય, અને 
ફેળ સ્વાદમાં મીઠાં હોય તે જત સારી ગણાય. ધોળકાનાં 
જામફળ સારાં હાય છે. પણુ અલહાખાદી જામફળ વધારે 
મીઠાં, મોટાં અને સારાં થાય છે. એક જાતનાં જામફળમાં 
ખીલકુલ બી હોતાં નથી. આ જાતને ખી વગરનાં નામકફ્‌ળ 
કહે છે એનાં ફળ પણુ મીઠાશમાં ઘણાં સારાં હોય છે. 


બોર 


દેશી બોારડીને કાપી ના'ખમીએ તો એના થડમાથી કેટ- 
લાક કૂણુગા ફૂટે છે. એમાંથી એક સારો કૂણુગા રહેવા દઈ 
તેની ઉપર જેઠ માસે કાશીબોરની આંખ ચડાવવાથી કાશી- 
ખાર થાય છે. આપણે મીઠી અને આછા સડાવાળી જાતોની 
બોારડીઓ : ઉછેરોશું. 
સીતાફેળી 


સારા સીતાફેળનાં ખીને વાવી છેડ થોડા મોટા થયા 
પછી તેને શૈપવા. ત્યારબાદ સાર્‌ ખાતર પાણી ઠડરવાથી 
સ્રીતાફૂળ સારાં થાય છે. વળી સ્ીતાફ્‌ેળીને ઉનાળામાં પાણી 
પાવામાં આવે તો ચોમાસાની શરૃઆતમાં સીતાફળ થાય છે. 


જદા જદાં ફેળઝાડોની ખાસિયતો અને ત્તેની ખાસ 
માવજત, એને ફૂળ આવવાની %તુએ કઇ 58 છે, તેને 
કત્રારે પાણી આપવું જેઈએ, ડયા ફેળઝાડને કઈ ક્રતુમાં 


(૪૬) 


પાણી ખ'ધ ડરીને આરામ આપવો નેએ, ખાતર ક્યારે 
આપવું, કઈ ક્રકઝતુના પાક લેવો, તથા કેઈ કોઇ ઝાડને 
નડતા ખાસ ઉષદ્રવો અને તેના ઉપાયો એ ખધું આપણે 
જાણુવુ' નેઇએ. એ ખધા સખ'ધી કેટલીક હકીક્તો હું 
તમને મોૉંઢામાંઢ કડોશ, અને કેટલીક હકીકતો તો તમે 
ખગીચામાં કામ કરતાં કરતાં જાણુશે।. 


અનનસના પણુ છેડ થાય છે. તેના સુખ્ય છોડની ખાજુ- 
માંથી પીલા ફૂટે છે તે રોપાય છે ને ફળની ઉપરનો ભાગ 
પણુ રશેપાય છે. રપ્યા ખાદ ખારથી પદર માસમાં તેને ફેળ 
આવે છે. એના પણુ થોડાક છેડ આપણે રોપી નેઇશું. કારણુ 
કે આપણા તરક્‌ તે થતાં નથી, અને તમારામાંના ઘણાએ 
એને ન્નેયું કે ખાધું પણુ નહે હોય. 


દળઝાડની ખેતીને અગે બીજી કેટલીક હકીકતો સખ'ધી 
તમને થોડુક લખવા જેવુ છે. ફેળઝાડને દ૨ક વરસે ચે(મા- 
સાની ત્રશતુમાં ખાતર નાખવુ જ ન્નેઇએ. ફેળઝાડને કેવુ' 
અને કેવી રીતે ખાતર નાખ્વુ' તે સબ'ખી મારા લખેલા 
ખાતરેની માહિતી નામના પુસ્તકમાં મેં વિગતવાર લખ્યું 
છે આપણે ત્યાં ફળા દિવસે દિવસે ઠદમાં નાનાં થતાં જાય 
છે તેનુ કારણુ જમીનમાંથી તને પુરતું પોષણુ મળતું નથી 
એ છે. માટે ખાતર તો દર વરસે દરેક ફેળઝાડને નાખવુ 
જર્‌ેરો છે. 


ફેળાઝાડની ખેતીના આવક ખર્ચના હિસાબો તમારે 


( ૪૭ ) 


રાખવા પડશે. વળી જ્યાં જ્યાં ફેળા વેચાઇ શકે તેમ હોય 
ત્યાં ત્યાં સ્થાનિક ન વેચાતાં ફૂળ, વેચવા મોડલવાં નેપ્એ. 
આ બધુ કામ તમારે કરવુ પડશે એટલે એ ખધાં કામથી 
પણુ તમે જણીતા થઇ જશે. 


ફૂળઝાડને પ્રચાર ગામડાંમાં વધે તે માટે આપણે લોકોને 
તેના છેડ મફેત અગર ઓછી કિંમતે આપીએ તો સારૂ. 
આમ કરવુ હોય તો આપણે ધર્‌ કરી છેડ ઉછેરવા નનેઇએ. 
આ વરસે નહિ તો આવતે વરસે આપણે કેટલાંક ફૂળઝાડનાં 
ખીનું ધર્‌ નાખીશું. વળી કલમો ચઢાવવા માટે કે આંખો 
ભરવા માટે જે મૂળ છોડ જેઈએ તે માટે પણુ આપણે ધર્‌ 
કરી છોડ ઉછેરવા પડશે. જે શાક ધર્‌ કર્યા પછી ર્‌પાય છે 
તે ખધાંને માટે પણુ ધર્વાડિયાની જગ્ષ્રા તો નેઇએ જ. ધર્‌- 
વાડિયાં કેવી રીતે કરવાં એ હુ' તમને પ્રત્યક્ષ ખતાવીશ અને 
એ સ'ખધી ઘણી હકીડતો તે સમયે ડહીશ. 


એક ખીજી વાત પણુ મહત્વની છે કેટલાંઇ જીવજ તુઓ 
તથા પશ] પક્ષીએ છોડને અને ફ્‌ળને ખરાખ ડરે છે. આ જીવ- 
જ'તુઓની ઉપત્તિ, વૃદ્ધિ અને નાશ શી રીતે થાય છે તે ખધુ 
તમારે નજેણુવું જેઈએ આ માટે તમારે પશુપક્ષોએને એઓળ- 
ખવાં પડશે અને તેમના ખોરાક અને ખાસિયતો સ'ખ'ધી ન્નણુવું 
પડશે અને જીવજ'તુએના જીવનનો અભ્યાસ ઠડરવે। પડશે. 
ઘણી જાતનાં પત'ગિયાં ઈંડાં મૂકે છે; તેમાંથી કીડા થાય છે 
તે છોડને નુકશાન ડરે છે. તે કીડા અસુક દિવસો! પછી કોશેટા 


(૪૮) 


ખાંધીને પડી રહે છે અને તેમાંથી પાછાં પત'ગિયાં થાય છે. 
તમે ખધાંએ કાતરા તો નેયા જ છે. તે કાતરા કોશેટા 
ખાંબીને આખુ વર્ષ જમીનમાં પડી રહે છે અને વરસાદ પડે 
ત્યારે નને હવામાન અનુકૂળ હોય છે તે! તેમાંથી પત'ગિયાં થઇને 
જથાખ'ધ ઇંડાં મૂકે છે છે અને તેમાંથી ખહાર આવી કાતરા થાય 
છે અને તે તે પાડનેો નાશ 5ર છે. આવાં આવાં તો ઘણાં 
જીવજ'તુ છે તે ખધાનુ નિરીક્ષણુ તમારે કરવુ' પડશે. તેમની 
જીવન લીલાને અભ્યાસ ડુર્વામાં તમને ઘણી_ મઝા આવશે. 
ઢુકામાં એટલું જ કે આ ખાગકામ ઉપયોગી તો છે જ અને 


વળી તેમાં ખૂખ મઝા પડે. એવુ' છે. હાલ તો એ જ. 


લિ. 
સેો(માભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૧૧મે 
દેવલાલી, તા. ૧૧-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


વનસ્પતિ સવવર્ધત કેટલી રીતે થાય છે તેનો નિદેષ મે' 
પહેલાંના એક પત્રમાં કયે! છે. આ પત્રમાં હું તે સભંધીની 
કેટલીક હકોક્ત લખુ છું. 

મોટે ભાગે નવા છેડ કે ઝાડ ખીમાંથી થાય છે. આ . 
સિવાય ઘણુ છેડ કે ઝાડનાં ડાળખાં રા[પવાથી તે મૂળી 
નાખે છે અને તેમાંથી છેડ કે ઝાડ થાય છે. વડ કે પીપળનાં 
ડાળ રેપવાથી તેમાંથી ઝાડ થાય છે તે તમે જાણે છો. 
મોગરો, રાતની રાણી, ગુલામ, અજીર વગેરેની ડાળખીએ। 
શેપવાથી તેને મૂળ ફેઢે છે અને નવા છેડ થાય છે. ગુલાબ, 
મોગર વગેરે છેડને ખી થતાં તથી. એટલે એના નવા છેડ 
તો ડાળખીએના કકડા રૈપીને જ કરવામાં આવે છે. પાન- 
માંથો નવા છેડ ઉત્પન્ન થાય તેવા એક છેડની વાત મૈ' 
તમને પહેલાં લખી છે. 

થડમાંથી ફેટતી ડોળીએને જમીનમાં દખાવવાથી 
એકાદ માસમાં તે મૂળ નાખે છે. મૂળ નાખ્યા ખાદ તે 


( ૫૦ ) 


ડાળીને થડની સાથેથી કાપીને જુદી પાડ્યા બાદ પેલા છોડને 
ખીજે સ્થળે રોપી શકાય છે. આ રીતે સોગરેો, દાડમ વગેરે 
ઘણુ છોડની દાબ કલમ કરીને નવા છેડ પેદા ડરી શકાય છે. 


જો ડાળીઓ જમીનને અડેથી ન હોય તો તે ડાળીની 
ઉપર ગુઢી બધાય છે. અને પછીથી મૂળ નાખ્યા ખાદ તે 
ડાળીને ત્યાંથી જુદી પાડી ખીજે રોપી દેતાય છે. આ ગુટી 
કેમ ખાંધવી તે હું તમને પ્રત્યક્ષ દેખાડીશ, એટલે તમને તે 
સહેલાઇથી આવડી જરે. 


કેળ જેવા કેટલાક છોડને ખાજુમાં પીલા ફૂટે છે, તે 
ખીજે રોપવાના કામમાં આવે છે. 


રસ સિવાય કલમ કરીને પણુ નવા છેડ મેળવવામાં આવે 

છે. સારી જાતના છેડ સેળવવા માટે હલકો નાતના છોડની 
સાથે સારી જાતના છેડની ડાળીની કલમ ખાંધી સારી જતના 
છેડ તૈયાર કરવામાં આવે છે. 


આપણે આંબાની કલમો કરવી હોય તે સહુ પહેલાં તો 
આપણે આંખાના ગોટલા વાવી આંબા ઉગાડવા નેઇએ પછી 
તેનું' થડ આંગળી જેટલું જાડું થાય ત્યારે તેને કુંડામાં લઇ 
લેવા નેઇએ, પછીથી તે ઝુંડાને જે છેડ ઉપરથી કલમ 
ઉતારવી હોય ત્યાં લ જ, તે છોડના થડના જેટલી ન્તડાઇ- 
વાળી ષુમળી ડાળોને એક બાજુથી થોડી છેલી અને ઝુ'ડાના 
છોડના થડને થોડું છેલી બનેને વચ્ચે પોલાણુ ન રહે તેવી 
રીતે સખત ખાંધી દે છે. બે માસમાં બન્ને સાંધા 


(૫૧૬) 


મળી જાય ત્પાર ખાદ ચાર વખત થઇને કેલમવાળી ડાળીને 
થોડે થોડે કાપી લે છે એટલે ઝુ'ડામાં કલમી છેડ તૈયાર 
થઈ જાય છે. મુ'ડાના છોડને પાણી પાતા શહેવું પડે છે. આ 
કિયા ખડું અઘરો નથી અને પ્રત્યક્ષ નેશે! અને મહાવરો 
કરશે। એટલે તમને કલસો। ખાંધતાં તો આવડી જશે જ એવી 
મારો ખાત્રી છે. 


થડની છાલમાં ચીરો પાડી તેમાં ખીનનની છાલની આંખ 
બેસાડીને પમુ કાશીબે।ર, મે:સ'બી વગેરેના છેડ તેષાર કર- 
વામાં આવે છે. આ કિપ્રા પણુ અઘરી નથી, અને તમને 
પ્રત્યક્ષ ખતાવવાથી તમે તે જરૂર શીખી જશે।ા. ત્યારબાદ 
આપગા ગામમાંની સીમમાંની ઘષ્‌ી બપ્રી બોરડીએ ઉપર 
કાશીખારની આંખો ચડાવી તસે તેને કાશીબોરડીએ ખનાવી 
દરેકને. આંખ ચડાવ્યા ખાદ, છોડ આંખ સિવાય ખીજે 
ક્યાંયથી ફૂઢે તો તે ફૂટ કાઢી નાખવી ન્નેઈએ. 


કલમી છોડમાં પણુ કલમ તિવાયના મૂળ છેડ ફૂટે તો 
તે ફૂટ કાઢી નાખવી નેઇએ. કલમી ઝાડો રોપીએ તો આતું 
ખાસ ધ્યાન રાખવું જેઈએ. નહિ તો મૂળા છોડ ફૂટે તો 
કલમને કે આંખને વધવા માટે અવકાશ મળે નહિ અને 
કેટલીક વખત કલમ સૂકાઈ જાય, અથવા મૂળ છોડ જ ફૂટીને 
વધી નય તો સારી નાતનાં નહિ પણુ મૂળ છોડ જે જતને 
હાય તેજ જનનાં ફળ મળે. દાખલા તરીકૈ લિબોાઈના છેડ 
ઉપર સોસખીની આંખ ચડાવેલે છેડ આપણે રોપીએ 


અતે તે છેડ થડમાંથી કૂટે અને તે ફૂટ જે રહેવા દીધી 


( પર 


હોય તો તે ડાળીએ લી'બુ જ થાય; પણુ આંખમાંથી જે કૂટ 
થઇ હોય તે જ ફૂટની ડાળખીને ફૂળા આવે તો જ મોસ'બીનાં 
ફ્‌ળ આવે. 


કેટલાંક ફ્ળઝાડને નવી ફૂટ થાય તેણે જ ફ્‌ળ ખેસે છે. 
આવા ઝાડની ડાળીઓની ફૂળ આન્યા બાદ છાંટણી કરવાથી 
વધારે ફળ આવે છે. જામફળ, અ જીર એવાં ઝાડને છાંટણી 
કરવાથી ફૂળ વધારે થાય છે. વળી જમીનથી ઊચે ડાળાં 
ઝુઢે અને જમીન સાથે ડાળીએ પથરાઇ જાય નહિ તે 
માટે પણુ અસ્તુક નીચેની ડાળીઓ કાપવી પડે છે. અ ચૈજીમાં 
આ ક્રિયાને પ્રુનિગ કહે છે. લી'બાઈ, આંખા કે ચીકુ જેવાં 
કેટલાંક ઝાડને પ્રુનિંગ કરવાથી લાભને ખદલે તુકશાન થાય 
છે. એટલે ક્યા ઝાડને પ્રુનિંગ કરવું' અને ક્યા ઝાડને ન 
કૅરવુ' એ ખધું તમારે વિગતવાર જાણુવું જોઇએ અને ખાગમાં 
હું જે જે કિયાએ। કરુ' અથવા કરવાનુ કહુ તેનાં કારણે। 
તમે પૂછીને અથવા વિચારીને જાણી લેશે તો તમને અતુભવ 
સાથેનુ વ્યવહારિક જ્ઞાન મળશે, દ્રાક્ષને તો જે પ્રુનિંગ ના 
કરીએ તો ફેળજ બેસે નહિ. 


ફળઝાડ સખ'ધી તમને સામાન્ય હકીકત મે જણાવી 
દીધી છે. હુવે પછીના પત્રોમાં હું શાકભાજીની ખેતી વિષે 
લખીશ. 


કેમ, સૌ મઝામાં તો છે ને? હું તો અહી'આં ખૂખ 
આનદમાં છું. અહીંનાં હવા પાણી સરસ છે. અહીં તાપ 
એછે પડે છે, અને ચોમાસામાં વરસાદ પણુ ખૂબ ઓછે 


(પ૩) 


૮થી ૧૦ ઇંચ જેટલે। જ પડે છે. દમના અને ક્ષયના દરદીએ। 
અહી હવાફેર માટે આવે છે. તેમને રહેવા માટેનાં આરોગ્ય 
ભ્રુવનાો અહી છે. અહીં અગ્રેજ સિપાઇએની લશ્કરી છાવણી 
પણુ છે. સુ'ખઇથી પૈસાવાળા કેટલાક લેકે રવિવાર અને તહે- 
વારના દિવસો! ગાળવા અહીં' આવે છે. અહીંથી આઠ માઇલ 
ટ્ર નાસિક છે. આવતી કાલે નાસિક જવાને! છું. નાસિકથી 
ત્મખક ૧૮ માઇલ ટ્ર છે, અને નાસિકથી મોટરમાં ત્યાં 
જવાય છે. નાસિકથી ત્ય ખક જ આવી બે દિવસમાં પાછે 
અહી' આવી જઇશ. 


લિ. 
સેો(સાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૧૨ મે 
નાસિક, તા. ૧૨-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


આજે હું અહી' નાસિક આવ્યો છું. આ પહેલાં હું 
નાસિક બે વખત આન્યો હેતો. અહીંનાં હુવાપાણી પણુ 
સરસ છે. ટપાલની પોસ્ટની ટીકીટો, સ્ટેચ્પતા કાગળો 
વગેરે છાપવાનું પ્રેસ વગેરે અહીં છે. અહી જેલ પણુ છે. 
ગોદાવરી નદીના તીર પર નાસિક આવેલું છે, અને તે યાત્રાનું 
ધામ છે. ૧૨ વરસે સિ'હસ્થના વર્ષમાં અહી મોટો મેળા 
ભરાય છે. ઉત્તર હિન્દુસ્તાનમાં જેમ ગ'ગા નદી પવિત્ર મનાય 
છે તેમ દક્ષિણુ હિન્દમાં ગોદાવરી નદી પવિત્ર મનાય છે. 
અહીં ઘણા મંદિરો છે, તેમાં કાલારામનુ શ્રીરામચન્દ્રજીનુ' 
મ'દિરે સોથી પ્રખ્યાત છે. 


અહી'થી ચારેક માઈલ ડ્ર ગોદાવરી નદીમાં એક ધોધ 
પડે છે. શહેરથી એકાદ માઇલ હ્રર પંચવટી નામની જગ્યા 
ગોદાવરી નદીને તીરે આવેલી છે ત્યાં શ્રારામચન્દ્રજી સ્રીતાજી 
સાથે વનવાસના સમય દરમ્યાન રહ્યા હુતા એમ કહેવાય છે. 
એ જગ્યાએ ગોદાવરી સાથે ખીજી નદીને સગમ થાય છે. 
પહેલીવાર જ્યારે હું નાસિક આન્યો ત્યારે ચોમાસું હતું. તે 
વખતે તે સ્થળ મને ઘણુ ગમ્યુ' હતું. આજે પણુ એ 
જગ્યાએ જ આવવાને તો છુ જ. નાસિકમાં દ્રાક્ષની વાડીએ 
ઘણુ છે. 


( પપ) 


આ પત્તો તમને ગસે છે કે નહિ? ના ગમતા હોય તે 
મને લખી જણાવને, એટલે હું એ લખવાના બધ કરીશ. 


શાકભાજીના સખ'ધી હું આવતા પત્રથી લખીશ. આ 
પત્રમાં આપણે જે બીન્ન કેટલાક પાક કરવા ધારીએ છીએ 
તે પૈકીના ત્રણુ સબ'ધી થોડુંક લખીશ. 


શેરડીનું નામ સાંભળતાં જ તમારા સૌમાં પાણી આવતું 
હશે. શેરડીના સાંઠા ખાવાતુ કોને નથી ગમતું ? એટલે 
આપણે થેડી પણુ શેરડી તો કરવી જ એવે મારો મત છે. 
છતાં આ તો તમારો ખાગ છે. તમે ના કહેશે તો તેતુ' 
વાવેતર કરવાનો હું' આગ્રહ નહિ જ રાખુ. 


સામાન્ય રીતે શેરડી વૈશાખ માસની કારૂઆતમાં રોપાય 
છે. આપણે ત્યાં પહેલાં તો લાલ શેરડી થતી. તે શૈરડી ગળ- 
પણુની દૃષ્ટિએ સારી હતી. મારા મત પ્રમાણે ખાવા માટેની 
સૌથી સારી શેરડી તો સુરત જિલ્લામાં થતી ખજુરી શેરડી 
છે. એની પીરાઇએ ટુકી ટુકી હોય છે. રગે ધોળી હોવાથી 
એને લેકે ધોળી શેરડી પણુ ડહે છે. એ સહેલાઇથી છેલાય 
એવી પોચી. અને સ્વાદમાં ખૂખ ગળી હોય છે. આપણે ત્યાં 
એ જાત અખતરા તરીકે આપણે થોડી રોપી તો જેવી 
જ છે. ખાટી લાલ જાતની શેરડી પણુ આપણે ડરીશું. 
હમણાં હુમણાં આપણે ત્યાં ખીજી ખીજી જાતની શેરડી 
રોપાવા માંડી છે. એમાંની ઘણી જતો ખાવા માટે સારી 
નથી હોતી. વળી કેટલાકની ગાંઠો તો ખારી હોય છે, અને 
એની છેય તો વાંસ જેવી કઠૅણુ હોય છે. એમાં પણુ કેટલીક 


( ૫૬ ) 


જાતે! ગળપણુમાં સારી હોય છે. એવી જાતોના આપણે ૨૫ 
૨૫ કકડા રોપી જોઇશું. અનુભવ પછી ખીજે વરસે આપણે 
કઇ કઈ નતો રેોપવી એ નક્કી કરીશું. 


જમીનને ખાતર નાખી, પાણી પાઈ, ખેડાવી, એમાં 
શરીઆં કાઢી, ફેરીથી પાણી પાઇને, તેમાં શેરડી રોપવામાં 
આવે છે. શૈરડીને ઉગ્યા પછી પાણી પૂરતું પાવું પડે છે. 
વળી ચાસ વચ્ચેની જમીન ની'દીને સાફ રાખવી જેઈએ. 
જેટલાક લોકો વચ્ચેની જમીનમાં ગવાર વાવે છે, અને શેરડી 
સોઢી થાય ત્યારે તેને ઉપાડી વચમાંની જમીનમાં દખાવી દે 
છે, આમ ડફરવાથી તેતું ખાતર થાય છે. શેરડી શિયાળામાં 
તૈયાર થાય છે. 


સગરફેળો 
મગકૂળી યોમાસામાં વવાય છે. મગફ્‌ળી કાચી કે શેકીને 
છોકરાં ખાય છે છે. લીલી મગફળીના એળે ખળાય છે. તે 
ઘણુ! સારો લાગે છે. મગફળીની પણુ ઘણી જાતો હાય છે 
આપણે તો થેડી મગફળી કરવી છે એટલે બે ત્રણુ જાતની 
મગમ્‌ળી એક એડ ગુ'ઠા જમીનમાં કરીશું, એટલે દરેકનુ 
ઉત્પન્ન કેટલુ' આવે છે તેની સરખામણી કરી શકાય. 


સકાઇ 
ટ્ધીઆ મકાઇ શેકીને ઉના ઉના ખાવાની મીઠાશ કઈ 
એરજ હોય છે. મઠાઇના દાણા લાલ અને ધોળા એમ બે 
રગના હોય છે. ધોળા દાણાની મકાઇના ડોડા શેકીને ખાવા 
માઢે સારા છે. એમાં વધારે મીઠારા હોય છે. 


(૫૭) 


અસેરિકાની મકાધના દાણા રાતા હોય છે, પણુ તેના 
દાણા ઘણા સોઢા હોય છે. મકાઇની પણુ દરક જાત આપણે 
કરી જોઇશું. પાંચ ગુ'ઠામાં આપણે મકાઇ કરીશું. “મકાઇ 
ચોમાસામાં અને ઉનાળામાં બેય ત્રશતુમાં થાય છે. ઘાસચારા 
માટે પણુ મકાઇ વવાય છે. ને વરસાદ પહેલાં એકાદ 
માસે મકાઇને પાણી પાઈને વાવી હોય તે! વહેલા મકાઇ 
થાય છે. મકાઇઈનાં પાન રાત્ડીઆના જેવાં થાય છે, 
અને તેના થડને પીરાઇએ હોય છે. એક એક પીરાઇની 
સાથે પાન હોય છે, અને ત્યાંથી મકાઇ ડોડા નીકળે છે. 
છેડ પૂરો વધી રહે છે ત્યારે તેની ઉપર એક પીછડુ' આવે 
છે, અને ત્યારબાદ પીરાઇએઓ આગળથી મકાઈ ડોડા દેખાવા 
માંડે છે. તે મોટા થાય છે ત્યારે તેમાં દાણા ખ'ધાય છે. 
ખાવા માટેના મકાઇ, દાણા પાકી જાય તે પહેલાં ટ્ધીઆ 
દાણા હોય ત્યારે તોડી લેવા જોઇએ. એક છોડને એકથી 
પાંચ સુધી ડોડા થાય છે. ખટાટા જેવી ચીજને લોૉંયમાં 
થાય છે અને ખધી જાતનાં અનાજને દાણુાનાં ડુ'ડાં ટોચે 
આવે છે, પણુ મકાઇના છોડને વચ્ચે વચ્ચે ડોડા આવે છે 
એ એની એક વિશેષતા છે. મકાઈના છેડને ઉગતાં ખીસ- 
જોલીએ કાતરો ન નાખે તે ખાસ સાચવવું જેઈએ. 

આવતી કાલે ત્યખક જઇ આવીશ. સૌની કુશળતાના 
સમાચાર લખશે. 


લિ. 
સેોઉસાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૧૩મો 
* *ય'બકે, તા. ૧૩-૪-૩૮ 
વહાલાં બાળકે, 


ત્ય ખક સેટું' શહેર નથી પણુ એક ગામડું છે. અહીં આં 
ત્યબકેશ્વર મહાદેવતું મદિર છે. અહીં'આં દર વરસે શ્રાવણુ 
માસમાં ઘણુ જાત્રાછીુઓ આવે છે. સિંહસ્થના વરસે તો 
અહીં ઘણા જ માણુસો આવે છે. ગામની પાસે જ એક 
પર્વત છે. તે ઉપર ચડવા માટે પગથિયાં ખનાવેલાં છે. આ 
પર્વતમાંથી જ ગોદાવરી નદી નીકળે છે. અહીંઆં ખૂખ વર- 
સાદ પડે છે. અહીં'થી ૨૬ જ માછલ ટ્ર દેવલાલીમાં વરસમાં 
આઠ દશ ઇંચ વરસાદ અને અહીં ૮૦થી ૧૦૦ ઇંચ વર- 
સાદ થાય છે. દેવલાલીથી સુ'બઈ તરક થોડા માઈલ ઉપર 
છંગતપુરીમાં પણુ ૧૦૦ ઇંચ જેટલો વરસાદ પડે છે. વચ્ચે 
દેવલાલી અને નાસિકમાં જ વરસાદ ઓછે પડે છે. આટલી 
ત્યબકની હકીકત લખ્યા પછી હુવે હું આ પત્રમાં શાકભાજી 
સબધી સામાન્ય હકીકત લખીશ. 


કેટલાંક શાકભાજી અસુક્ર ખાસ જ*તુમાં જ થાય છે. 
સામાન્ય રીતે જે શાકભાજી ચોમાસામાં થાય તે ઉન્હાળામાં 
પણુ થાય છે. દરેક શાક સામાન્ય રીતે લેકે કઇ ત્રતુમાં 
અને કયા મહ્ટોનામાં વાવે છે તે જાણુવું નેઇએ. બળી કેટ- 
લાંક શાકને ખાસ પ્રયત્ન કરીને જે ખીજી %તુમાં તૈયાર 
કર્યા' હાય તો તેનો ભાવ સારો આવે છે. એ દૃષ્ટિએ આપણે 


( પલ ) 


જેટલાંક શાકને બજનરમાં અછત હોય ત્યારે વેચી શકાય એ 
રીતે ઉત્પન્ન કરવાને પ્રયત્ન કરી ને/9ુ. 


કાળી અને પાણી ભરાઇ રહે એવી જમીન સામાન્ય 
રીતે શાકભાજીને માફક આવતી નથી. ગોરાડું બેસર જમીન 
જેમાં વરસાદનું પાણી ભરાઈ ના રહે એવી જમીન શાક- 
ભાજી વાવવા માટે સારી છે 


શાકભાજીની ઉપર ખાતરની અસર થાય છે, માટે નેઈતું 
ખાતર નાખવું જોઇએ. વળી કેટલાંક શાકને અગ્નુક ખાતર 
ખાસ માક્‌ેક આવે છે. ખાતરને ઉપયોગ શૈ અને ખાતર 
તરીકે કઈ ૩૪ ચીજને વપરાય છે તે બધુ' આ પત્રોમાં હુ 
લખવા માગતો નથી. એ સખ'ધીની હકીકતો મારા લ્રખેલા 
ખાતરોની માહિતી નામના પુસ્તકમાં છે. તમો તે પુસ્તક 
આપણા પુસ્તકાલયમાંથી લઇ જઇને જરૂર વાંચી જજે. વળી 
જ્યારે જયારે આપણે જુદાં જુદાં ખાતરો વાપરીશું ત્યારે 
ત્યારે તે શાથી વાપર્યા" તે અને તેના સ'બ'ધીની ખીજી 
હકીકતો હું' તમને કહીશ. ખેતી કરનારને ખેતી સ'બ'ધીનુ' 
અને ખાતર સબધીનુ' જ્ઞાન તો હોવુ' જ જેઇએ. 


"્ટલાંક શાકના વેલા થાય છે અને કેટલાંક્ના છેડ થાય 
છે. કેટલાડ્નાં ખી ખારોબાર સીધાં વવાય છે, અને કેટલાંકને 
જ. સડે દ ૦ 
ધર્‌ કરી છેડ તૈયાર થાય ત્યારપછી રપવામાં આવે છે. 
કેટલાંક શાક કાચાં પણુ ખવાય છે. કાચાં ખવાય એવાં 
શાક કાચાં ખાવાં એ સારૂં છે. એમાંથી શરીરને સારૂં પોષણુ 
મળે છે. 


(૬૦) 


શાકભાજીના પાકને જનાવરો નુક્શાન કેરે નહિ તે માટે 
તેની રખેવાળી ખરાખર કરવી પડે છે. આપણે પણુ એ કામ 
ખાસ ડૅરડું પડશે. રાત્રે પણુ ખરાખર સાચવવું નેઇશુ. એ 
માટેની ત્યવસ્થા આપણે કરીશ]. 


દરેક જાતનાં શાકભાજી જુદી જુદી જુદા જુદા અ'તરે 
રૈપવાનાં હોય છે, એમને કેટલા અ'તરે રોપવાં એ પણુ આપણે 
જાણુવુ' નનેઇએ. સજ્જડ રોપવાથી પાક સારો થતો. નથી. 


વળી વાર'વાર નકાસું નિ'દામણુ નિદી કાઢવું જોઇએ, 
અને ગોડ મારીને અથવા કરખડીઓ દઇને ખે હારો વચ્ચેની 
જગ્યામાં ઉખેડ પાડેલો રાખવો જેઇએ, કે જેથી જમીનમાં 
ભેજ ટકી રહે, અને છોડના મૂળને હવા અને પ્રકાશ પણુ 
પહોંચી શકે. 


શાકભાજી વાવતા પહેલાં જમીનને ખૂબ ઉ'ડી ખેડીને 
અથવા ખોદીને પોચી ખનાવવી ન્નેઇએ. 


શાકભાજીની ખેતીની થોડીક સામાન્ય હકીકત આ પત્રમાં 
મે જણાવી છે. હવે પછીના પત્રોમાં ટુ' એક પછી એક 
શાકભાજી સ'બ'ધ્રીની હુકીક્ત ઢુંકાણુમાં લખીશ. 


લિ. 
સેો(ઉસાભાઇની આશ્ઞિષ. 


પત્ર ૧૪મો 
દેવલાલી, તા. ૧૪-૪-૩૮ 
વહાલે। બાળકે, 


ગયા પત્રમાં જણુાન્યા શ્રુજમ જુદાં જુદાં શાકભાજી 
સખધીની હકીકત તમને લખુ' તે પહેલાં એક ખાસ વાત 
જણુવી ૬ઉ' છુ, સારી શાકભાજી થાય તે માટે સારં ખાત્રીતાં 
ખી વાવવાં જોઇએ. ધણીવાર ખહારથી આણેલું ખી ખરાબ 
હેય છે અને તેથી પાક સારે થતો નથી, અને લીધેલી 
મહેનત ખરખાદ જાય છે. પહેલી વખત આપણે સારાં ખી 
મેળવવા માટે કાળજી રાખીશું. પછીથી તો ખધાં ખી 
આપણે ત્યાંથી જ આપણે સારામાં સારાં સધરી રાખીશું. 
વળી આપણે એક જ શાકની જુદી જુદી જાતો કેવી થાય 
છે તેના પ્રયોમે। કરી જેઇશું. વળી જુદી જુદી પરિસ્થિતિની 
અને જુદાં જુદાં ખાતરોની છેડ અને ઉત્પન્ન ઉપર શી 
અસર થાય છે તેના પણુ પ્રયોગો કરી જોઇશું. 


આરિયાં 


સોથી પહેલાં તો હું' તમતે આરિયાંની વાત કહીશ. 


(૬૨) 


આરિયાંને લોકો ચીભડાં પણુ કહે છે. એનાથી તો! તમે બધા 
પરિચિત છેઃ જ. કાચી ઝુળી કાકડીએ અને પાકેલાં આરિયાં 
ગામડાંનાં ખાળકો તો ખાય છે જ. પાકા આરિ્થામાં જે બી 
હાય છે તે બીને રાખોડીવાળાં કરી છાયામાં સૂડવી રાખી 
મૂકી રાખવાં. આશ્થાં ઉન્ડ્ાળામાં અને ચોમાસામાં ખન્ને 
તુમા, થાય છે. મહા ફાગ્રણુથી તે જેઠેં આષાડ સુધી ગમે 
ત્યારે તે વાવી શકાય છે. ઉન્ડાળામાં વાવીએ તો તેને પાણી 
* રૂ 


પાવું પડે છે. એટલે પાણી પાવાની સગવડ ન હોય ત્યાં 
લોકો પહેલે વરસાદ પડે ત્યારે આરિયાંનાં બી વાવે છે. 


આશ્યાનાં ખી ખામણાં કરી તેમાં વાવે છે. ખામણાં છ 
છ ફેટને અ'તરે કરે છે, અને એક ખામગુમાં ત્રગુ ચાર બી 
વાવે છે. વચમાંની જમીન જેમ જેમ વેલ્રા વધતા જાય છે 
તેમ તેમ ખોદીને પોચી રાખે છે. બે માસ પછી આર્વયાં 
બેસવા માંડે છે. મોટા થયા પછી વેલાઓને વચ્ચે વચ્ચે 
માટીથી દાબે છે અને આગલી ડુ'કો તોડી નાખે છે. આ૨િ- 
યાંની કુળી કાક્ડીએ મીઠું અને મરી નાખીને ખાવાથી 
સ્વાદિટ્ટ લાગે છે. આપણામાં એવી માન્યતા છે કૈ આરિયાં 
ખાવાથી તાવ આવે છે. આ માન્યતા ખરાબર નથી. ને 
આપણે આપણા દરરોજના ખોરાક ઉપરાન્ત વચમાં આવુ' 
આરિયાં વગેરે ખાતા રહીએ તો તે ખધું પચે નહિ અને 
તેથી તખીયત બગડે. ખાકી ખોરાકની સાથે કાચાં આચ્િયાં 
ખાઈએ તો એમાં રહેલાં વીટામીન વગેરેથી શરીરને પોષણુ 
મળે. છેડાં પણુ છેલવાં નેષ્ર્એ નહિ. છેોડાંમાં પણુ શરીરને 
પોષક તત્ત્વો સારા પ્રમાણુમાં હોય છે. 


(૬૩) 


ડાચાં આર્યાં ના તોડીએ તો ખૂખ સોટાં થઈને પાકે 
છે. એવાં પાડાં આરશિયાં સ્વાદે ગળચટાં હોય છે. આરિયાંને 
શિયાળ રાત્રે ખાઈ નય છે. એટલે સાચવવાની સગવડ ન 
કરીએ તો એક પણુ ડાકડી હાથ ના આવે એવુ પણુ ખને. 
માઢે વા1તા પહેકાં એની સાચવણી ખાખતને। વિચાર કરી 
ક“ ૦ ક છ ક જૂ 
વાવેતર કરવુ. આરિયાં કેટલીક વખત કડવાં પણુ હાય છે, 
૧૧૬% « 
પણુ ફક્ત તેનાં ખી વાળા ભાગ જ કડવો હોય છે. 


ગલકાં, તુરીઆં, દોડકાં, દૂધી, તુમડી, કાકડી, કોઠી બડાં, 
કોછીં, વિલાયતી કોળુ, કારેલાં, કકોડાં, તરખૂચ, ખડખૂચ, 
શકરટેટી, ઘિલે।ાડાં, પરવળ અને પ'ડોળાં એ બધાં શાકના 
વેલા થાય છે, અને તેનાં ફળ શાકમાં વપરાય છે. કેટલાંકનાં 
કળ કાચાં ખાવામાં પણુ વપરાય છે. 


કાકડીનાં ખી ચૈત્રથી ભાદરવા માસ સુધીમાં વવાય છે. 
શિયાળામાં કાકડી વધારે થાય છે. એની ખેતી આરિયાંની 
જેમ જ થાય છે. કાકડી એક ફૂટ જેટલી લાંબી અને એક 
બે ઇંચ નડી થાય છે. 


કોઠીખડાં તો તસે ખાધાં છે ને? એ પણુ મીઠાં લાગે 
છે. એની કોઇ ખેતી કરતું નથો. થોડાંક ખી કોઇક પાકમાં 
વચ્ચે વાવી મૂકવાથી ખાવા જેટલાં કોઠીખડાં મળ્યા ડરે છે, 
તે લઃખગોળ થાય છે, અને એક કેોઠી'બડુ પાંચથી દસ તોલા 
વજનતુ થાય છે. 


સકરટેટી અને તરખૃચ નદીની રેતીમાં શિયાળામાં કરવામાં 
આવે છે, અને ઉન્હડ્ઠાળામાં તને ફૂળ બેસે છે. નદીની રેતી 


(૬૧૪) 
સિવાય તે સારાં થતાં નથી. 


આપણા ખેતરોમાં ખરખૂચાં થાય છે તેને દાળમાં ન'ખાય 
છે; વળી તે તેનું તુવેર કે પાપડીની સાથે મેળવણીમાં શાક પણુ 
થાય છે. પાકાં ખડખૂચાં ખવાય છે. એનું પણુ વાવેતર કે! 
ખેતી તરીકે કે કરતું નથી. બે ચાર છોડ વાવી મૂકે તો કોઇ કોઇ 
વાર ખરખૂચાં મળ્યા કરે છે. 


ક'કોડાંનુ' શાક સાર્‌ થાય છે. પણુ તેની કોઈ ખેતી 
કરતું નથી. વાડોમાં કકોડીની ગાંઠો હોય છે તે ચોમાસામાં 
કૂટે છે અને તેને કકોડાં થાય છે. ક'કોડીની ગાંઠોને શાહુડી 
ખોતરી ખાય છે. ક'કોડીનાં ખી વાવીને પણુ નવા છોડ થાય 
છે. કકોડીના છેડ ઉછેરવા જેવા તો છે. કકોડાં કૂક્ત 
ચોમાસામાં જ થાય છે. ક'કોડાંના વેલાને ચડવા માટેની સગ- 
વડ હોવી જરૂરી છે 


બાકીનાં શાકભાજી સખી ખીન્ન પત્રમાં લખીશ. 


લિ. 
સેો(3સાભાઇની આશિષ 


પત્ર ૧૫મે 
દેવલાલી, તા. ૧૫-૪-૩૮ 


પ્રિય બાળકે, 


આ વર્ષે. આપણે શાક તો. ફેળઝાડોની ભેમાંજ કરીશું 
કારણુકે વચ્ચેની જગ્યા નકામી પડી રહૈ નહિ. 


એકજ જમીનમાં વારવાર એકજ જાતની શાકભાજવું 

કિ જ છુ ક મ 

વાવેતરકરવાથી શેમ આવી જવાના સભવ રહે છે. માઠે દરેક 

વખતે દરેક ટુકડામાં મદલીને ખીજી જાતતાં શાકભાજી કરવાં 
એ સારૂં છે. 


તૂરીઆં અને દોડેકાં ઉતાળે અને ચોમાસું એ બેઉ 
ઝતુએમાં થાય છે. ઉતાળામાં મડા માસમાં અને ચે।માસામાં 
વરસાદ પડે ત્યારે તેતાં ખી વવાય છે, 


જે કે તુરીઆં તથા દોડકાં જમીત ઉપર પણુ થાય છે ખરાં 
તો! પણુ તેમતા વેલાને ઉંચે ચડાવવાથી તેતે સારાં ફળ આવે છે. 
તુરીઆં સાધારણુ રીતે એકથી દોહ ફેટ સુધી લાંખાં થાય 


(૬૬) 


છે. દોડડાં સામાન્ય રીતે ત્રણુથી છ ઇંચ લાંખાં થાય છે. 
ઉતાળામાં તેને વાવવાં હેય તો ત્રણુ ત્રણુ ફૂટને અ'તરે 
ખખ્બે ફૂટ પહોેળી નીકે કરીને, તેમાં; ખીને દોઢ દોઢ ફૂટ 
છેટે વાવવાં. વરસાદમાં વાવવાં હોય તો બે હારો વચ્ચે છ 
ફેટનું અતર રાખી બે છોડ વચ્ચે અઢી ફૂટતું અતર રહે 
તે રીતે તેનાં ખી વાવવાં. 

ગલકાં પ'ગુ તુરીઆંની જેમ જ વવાય છે. ગલકીને માંડવા 
ઉપર ચડાવી હોય તે! ગલકાં સારાં થાય છે. તેની બે જતે 
હૈય છે. એકને સફેદ અને ખીજીને લીલા રંગનાં ગલકાં થાય 
છે. લીલા રંગનાં ગલકાં સૈટાં અને સારાં થાય છે. 

કારેલાં બે જાતનાં થાય છે. એક લાંબાં અને ખીજા' ટુંકાં. 
ઉનાળામાં પાક લેવા માટે પોષ મહા માસમાં અને નહિ તે 
ચેત્રથી શ્રાવણુ સુધી તેનાં ખી વવાય છે. એના વેલાને 
ચડવા માટે આધાર આપવો નજ્ેઇએ. ઉનાળામાં થનારાં 
કારેલાંને ઝેડાં ઉપર ચડાવી શકાય છે. તેનાં બી પાંચ ફૂટને 
અતરે હારેમાં વાવવાં. બે છોડ વચ્ચે પણુ પાંચ ફૂટનું અતર 
રાખવું. ચોમાસું કારેલાં માઢે ચાર ફૂટ ઉચે માંડવો બના- 
વવાથી કારેલાં સારાં થાય છે. 

પ'ડોળાં તો તમે જયાં નહિ હોય. સુંબઈમાં અને મહા- 
રાષ્ટ્રમાં તે જણીતું શાક છે. એનાં ફળ બેથી ચાર ફૂટ 
લાંખાં અને લ'બાઇના પ્રમાણુમાં ઘણાં પાતળાંથાય છે. એતાં બી 
વૈશાખથી શ્રાવણુ સુધી વાવી શકાય છે. એના વેલાને માંડવા 


ઉપર ચડાવવા જેઈએ. એનાં કૂલ ધોળાં થાય છે. અગ્રેજીમાં 
એને સ્નેકગોર્ડ કહે છે. 


(૬૭) 


કેળાં પણુ ઉનાળામાં અને ચોમાસામાં, ખેઉ ત્કતુમાં થાય 
છે. તેનાં ખી મહા માસમાં કે વૈશાખથી અષાડ માસ સુધી 
વવાય છે. બે હારો વચ્ચે છ છ ફુટનું અતર રાખીને અને 
બે છોડ વચ્ચે ત્રગુ ત્રણુ ફૂટનું અતર રાખી તેનાં ખી વવાય છે. 


જ્રોળાંની ઘણી જતો છે. એક જાતનાં કોળાં પાંચથી છ 
રતલનાં થાય છે તે ખૂખ મીઠાં હોય છે. ખીનન' ૨૦ રતલથી 
૪૦ રતલ સુધીનાં અને એક જાતનાં કાળાં તો વજનમાં ૧૦૦ 
રતલ સુધીનાં થાય છે. 


વાલેળને પણુ માંડવા ઉપર ચડાવવી નેઇએ. વાલોળ ઘણી 
જાતની થાય છે. કેટલીકને લીલી અને કેટલીકને સફેદ ૨ગની 
શી'ગો થાય છે. એક નતની વાલોળ પહાળી થાય છે. જુદી 
જુદી જાતની વાલેળનાં અ'દરનાં ખીજ પણુ જુદા જુઠા રગનાં 
હાય છે. સામાનન્‍્પ્ર રીતે વાલેળને વાવ્યા પછી પાંચ છ 
મહીને વાલેળા બેસે છે; પણુ તેની એક જાત એવી પણુ 
છે કે જેને ત્રણુ માસમાં વાલેળ બેસે છે. 


ટ્ૂધીની બે જતો છે. એક શિયાળામાં ર્રળ આપે છે 
અને બીજી ઉનાળા તથા ચોમાસામાં ફેળ આપે છે. એને 
પણુ માંડવા ઉપર ચડાવવાથી ટ્ધી સારી થાય છે. ઉનાળામાં 
રાપવી હોય તો ચાર ચાર ફૂટને છેટે ખખ્મે ફૂટ પહોળી નીકે 
કરી તેમાં રેપવી. પ્રત્યેક છોડ વચ્ચે છ ફૂટનું અ'તર રાખવું. 
ટૂધીનું શાક એકલું તથા ચણાની દાળની મેળવણી ડરીને 


૪. 


થાષ છે. માંદા માણુસે। પણુ તેનું શાક ખાઇ શકે છે ટ્વધીનાં 


( ૬ 


કુલ ધોળાં થાય છે. તેનાં ખી અર્ધાથી પોણે। ઇંચ લાંખાં હોય છે. 
ગલકાં અને તુરીઆંની જેમ ટ્રધી પણુ કોઇવાર કડવી હોય છે. 

તુંબડી એ પણુ ઠ્વધીની જ જાતને છેડ છે. તેની 
પણુ જુદી જુદી જાતો છે. તુંખડાં મીઠાં અને કડવાં બેઉ 
જાતનાં હોય છે. મીઠાં તુંમડાંતું શાક થાય છે. તુંખડાં 
જુદા જુદા આકારનાં હોય છે. એક જાતનાં તુંખડાં વચ્ચે 
ખાંચાવાળાં અને તળેથી સોટાં હોય છે. તેને સાધુ લેકે 
ઝ્ોચીને સાફે કરીને વાસણુ તરીકે ઉપયોગમાં લે છે. ગોળ 
તુંખડાંનાં તખૂરા જેવાં વાજિત્રા ખને છે. સૂકાએલાં લાંખાં 
તુંખડાં વજનમાં હલકાં હોય છે. તેની ઉપર દોરી ગથી તેને 
કેડે ખાંધી પાણીમાં પડવાથી ડૂબી જવાતું નથી. તેથી કોઇ 
કોઇ સ્થળે તરતાં શીખવા માટે તેને ઉપયોગ કરવામાં 
આવે છે. 


આવતા પત્રમાં હું ધલેડી અને પરવળ વિષે લખીશ. 


લિ. 
સેઈભાભાઈની આશિષ. 


પત્ર ૧૬મો 


દેવલાલી, તા. ૧૬-૪-૩૮ 
વહાલ્ષાં બાળકો, 


પેકેજ વર્ષે આપણે એક એકર જમીનમાં માંડવા 
કરવા છે. તેમાં અર્ધા એકરમાં ધલેડીએ અને ન એકરમાં 
દ્રક્ષતા થોડાક વેલા અને બીજા પરચુરણુ શાક કરીશું. 


ઘલે।ડી 
ઘલેોડી પાંચ પાંચ ફૂટતે અતરે ખામણાં કરી તેમાં 
ખાતર ભરી તેમાં રોપવામાં આવે છે. તેતા વેલાના ગાં ડેવાળા 


કકડા રોપાય છે. વાડોમાં કડવી ઘલેડીએ। થાય છે. આપણા 
લેકે કેઇ કે!ઇ વાર તેને ધોઇને તેનું પણુ શાક કરે છે. પશુ 


શહેરમાં તો મીઠાં ઘલેડાંતું જ શાકે વેચાય છે. જે સારી 
માવજત હેય તો બારે માસ ઘલોડીએ। એુંવત્તું શાક આપ્યા 
રે છે. શિયાળામાં ઘલેડાં એછાં થાય છે. 


પરેવળી 


પરવળનું શાક ખોરાક તરીકે સારામાં સારૂં છે. એવું 
વાવેતર હમણાં હુમણું કઇક વધ્યું છે, અને તેથી તે એકથી 


(૭૦) 


બે આને રતલના ભાવથી મોસમમાં વેચાય છે. પહેલાં તે 
રતલના આડે આનાથી માંડીને તે એક રૂપીઆ સુધીને। તેને 
ભાવ રહેતો હતો. આ શાક સારૂં છે એટલે તેનો વાપર 
લોકોમાં વધારે થાય તે માટે તેનું વાવેતર વધે એ ઇચ્છવા 
ચોગ્ય છે. એટલા માટે આપણે તો તેને ખાસ કરવાં જ છે. 
તેની ગાંઠો છ છ ફૂટને અ'તરે રોપાય છે. નર અને માદા 
ખ'નેની ગાંઠો સાથે શોપવી જેઇએ. એક જ જાતની ગાંઠે 
શૈપવાથી ફેળ બેસતાં નથી. એની અ'દરનાં બી કકોડાં જેવાં 
અને ઉપરની છાલ ઘલેડાં જેવી સપાટ હોય છે. 


દ્રાક્ષ 
શૈપવા માટે દ્રાક્ષના છોડ કરવા હોય તો એક વરસની પાકટ 


ડાળીઓના કકડા ક્યારામાં રોપે છે. ફૂટઢીને છોડ થયા બાદ તેને 
આઠં આઠ ફુટને અ'તરે રોપવામાં આવે છે. દ્રાક્ષની સુખ્ય બે 
જાતો છે. એક ખી વાળી અને ખીજી ખી વગરની. ખી વાળી 
અને ખી વગરની જાતોમાં પણુ પાછી લાંખાં અને ગોળ 
ફૂળવાળી જુદી જુદી જાતો હાય છે. વળી તે લીદ્લી 
અને સફેદ જેવી તથા કાળી એમ ત્રણુ ચાર જુદા જુદા 
રગની હોય છે. કેટલીક જાતની દ્રાક્ષ તો ખૂખ મીઠી 
હોય છે. 


દ્રાક્ષના છોડને વારવાર કાપવાના હોય છે. તે સિવાય 
તેને દ્રાક્ષ બેસે નહિ. આ ખધી ક્રિયાઓ હું તમને પ્રત્યક્ષ 
ખતાવીશ. રેપ્યા બાદ ત્રણુ ચાર વરસે દ્રાક્ષ રૂેળ આપે છે. 


(૭૧ ) 


આ તમને જરા ઓછું ગમશે, કારણુકે ત્યાં સુધી દ્રાક્ષ ખાવાની 
નહિ મળે. પણુ તેત્ૃું તો શું થાય? એ ફૂળ છે 
અને ખધાંજ કે્‌ળઝાડો અસુક વર્ષો ખાદ જ ફેળ આપે 
છે. મૂળા, મોગરી, આરીઆં વગેરે મોસમી શાકભાજીના 
છોડની જેમ રોપ્યા ખાદ એકાદ બે માસમાં જ ફ્ળ મળે એ 
તમને તો ખહું ગમે ખરૂં ને? પણુ સારી કેરી કે દ્રાક્ષ જેવાં 
કૂળ જે કે ઘણી મહેતત પછી મળે છે પણુ ઉછરી ગયા બાદ તેનાં 
ઝાડ અને વેલા ઘણાં વર્ષો સુધી ફળ પણુ આપ્યા જ કરે છે ને ? 
ખીજા' ફેળઝાડની પેઠે દ્રાક્ષના વેલા પણુ થઈ ગયા એટ્લે 
પછી ૨૫થી ૩૦ વર્ષ ફળા આપ્યા જ કરે છે. મૂળા મોગરી 
તે! મહીના બે મહીનામાં તૈપ્રાર થાય ત્યારે મહીના ખે મહીનામાં 
પાક આપતાં ખ'ધ પણુ થાય છે ને ? 


વેલાએ થતાં શાક સખધી કેટલીક હછીક્ત શે આ 
પત્રોમાં લખી છે. હુવે ખીજી જાતનાં શાક સંખ'ધી લખીશ. કયાં 
શાક કરવાં અને ક્યાં શાક ના કરવાં એ ખધું તમારે નક્કો 
કરવાર્નું છે. હું તો અસુક અસુક શાક સ'બ'ધી થોડી થેડી 
હેકીક્ત તમને લખી જણાવીશ. 


સૌ મઝામાં છો ને ? 


લિ. 
સેો(સાભાઈની આશિષ. 


પત્ર ૧૭મો 
દેવલાલી, તા. ૧૭-૪-૩૮ 
વહાલ્યાં બાળકો, 


જેના છેડ થાય છે એવાં કેટલાંક શાક સખ'ધી થેડી થે!ડી 
હકીકત આ અને આ પછીના પત્રોમાં હું તમને લખવાને! છું. 
આ અને ખીજા શાકભાજી સધી વિગતવાર ઘણી વધારે 
હકીકતો જાણુવાતી ઇચ્છા તમતે થાય તો. શાકભાજીની વાડી 
નામનું મારૂ પુસ્તક તશે વાંચી જજે. 

જેના છોડ થાય છે એ વેકીનાં કેટલાંક શાકનાં બીતું ધર્‌ 
કરી તેતા રોપ તૈયાર કર્યા પછી જ તેને ખેતરોમાં જમીન તૈયાર 
કરી રપવામાં આવે છે. જ્યારે કેટલાંકતાં ખીને ખારેોખાર સી'ાં 
જ ખેતરમાં વાવવામાં આવે છે. રી ગણાં, ટમેટાં, મરચાં, કેબેજ, 
કોલીફલાવર, તોલકોલ વગેરેનું ઘરૂ કરવું પડે છે. ખાકીનાં 
જે શાક સભ'ધી આ પત્રોમાં લખવામાં આવ્યું છે તે શાકના 
ખી જે જમીનમાં તે વાવવાતાં હોય ત્યાંજ સીધે સીધાં 
વાવવામાં આવે છે. 

ખી વાવતા પહેલાં કે છોડ રપતા પહેલાં જમીતને ખોદી 
ફે ખેડીને પોચી કરેલી હોવી જોઇએ. શાક વાબ્યા પછી ઘાસ 


(૭૩) 


થવા દેવું ના નેઇએ, એટલે જ્યારે નિદામણુ ઉગે ત્યારે 
નિદીને સાકે્‌ કરવું નેઇએ, અને વચમાંની જમીનમાં રાંપડીએ। 
૬ ઉખેડ પાડતા રહેવું જોઇએ. 


ખી નાનાં મોટાં હોય તે સ્ુજબ દરક જાતનાં ખીને 
એઓઇીવત્તી ઉંડાઇએ વાવવાં જેઈએ. દાખલા તરીકે જેનાં ધરૂ 
કરવાં પડે છે તેવાં ખી ખધાં નાનાં છે, તેથી તેને ન ઈંચથી 
વધારે ઉ'ડાં વાવવાં જોઇએ નહિ. ડેખલમીન કે જેનાં ખી 
આખ્ખાનાં ખી જેવડાં સોટાં હોય છે એનાં અથવા મીઠા 
આખ્ખાનાં ખી દોઢ .ઈંચ જેટકાં ઉ'ડાં વાવવાં જોઈએ. ' 
આ ખને શાકના વેલા થાય છે, પણુ તેને ખહુ પ્રચાર નહિ 
હોવાથી પહેલાંના પત્રમાં મે' તેના ઉલ્લેખ નહોતો કયે. આવી 
રીતે જે શાકભાજી સખધી આ પત્રોમાં ઉલ્લેખ નથી કરવામાં 
આવ્યે! એવાં કેટલાંક શાકભાજી સખ'ધી હું તમને રૂખર્‌ કહીશ. 
પછીથી તમારી ઇચ્છા હશે તો આપણે તે પૈકીની પણુ કોઈ શાક- 
ભાજી કરવી હશે તે કરીશું. 


પાછળના લખાણુ ઉપરથી તમે સમજી ગયા હશે કે 
બીના કદ પ્રમાણું સામાન્ય રીતે બી ન ઇંચથો તે દોઢ 
ઈંચ સુધીની જુદી જુદી ઉ'ડાઇએ વવાય છે. 


મૂળા, મોગરી, કેમેજ, કોલીફ્લાવર, નોલકોલ, ખટારા, 
ગાજર,.. ધાણા, મેથી, રાઈ, ડુંગળી વગેરે શાકભાજી 
શિયાળાની ત્કતુમાં થાય છે. એને વાવવાની ખરી ત્રકતુ તે છે 
તો પણુ ખાસ કાળજીથી તેને થોડાં વહેલાં મોડાં વાવી શકાય 
અને વહેલે। મોડે પાક નીપજાવી શકાય ખરો. વહેલા મોડા 


(૭૪) 


પાક તૈયાર કરવાથી બજારમાં ભાવ સારો આવે છે. ને કે 
ત્રતુ વગર પાક નેઇએ તેવો થતો નથી; છતાં જેવો થાય 
તેવો પણુ તે આર્થિક દૃછિએ નફાકારક છે કે કેમ તે ખધુ 
તપાસવા માટે આપણે પ્રયોગો કરવા છે. તમે 'ખધા 
તો ભણેલા છે અને ભણુતરને લીધે આપણે જે જ્તાન 
મેળવીએ અને આપણી બુદ્ધિની જે ખીલવણી થઇ હોય 
તેનો ઉપચોગ આપણા દરક કામમાં જે ન દેખાઇ આવે તો 
આપણું ભણુતર નકાસું છે એમ હું તો માર્નું છું. શું અનાજની 
કે જુ' ખીજી ખેતીમાં, છેડ છેડ વચ્ચે અને બે હારે વચ્ચે 
કેટલું અ'તર રાખવાથી પાક સારે થાય તે, તથા કર્યું ખાતર 
વધારે સારૂં પડે છે, તે ખધુ નકી કરવાના પણુ પ્રથોગે 
શાળાના ખેતર ઉપર થવાજ નેઇએ એમ પણુ હું માર્તું 
છું. આપણું અખતરા કરી ક્યો પાક કઈ રીતે કરવાથી 
લાભદાયી નીવડેછે તે શે'ષી કાઢીએ અને જ્યારે ખેડૂતો 
પણુ આપણી ખેતી નેઇ પોતે તેમ કરી લાભ ઉઠાવે ત્યારે 


શાળાને અ'ગે કરેલ્લી ખેતીથી થવે જેધતો લાભ પૂરેપૂરો 
થયે કહેવાય એમ હું મારતું છું. 


તુવેર, વાબ, વટાણુ।, શાળા, ચણુ। વગેરે કઠોળની લીલી શીંગો 
૨:।કમાં વપરાય છે. લેકે। આને ખેતરોમાં ખેતીના પાક તરીકે જ 
વાવે છે. સૂકાં કઠોળ ખોરાકમાં વપરાય છે. ખેતર વગર 
ધરના ખાગમાં પણુ શાક તરીકે વાપરવા આ અનાજ વાવી 
શકાય. સામાન્‍ય રીતે વટાણા અને ચણા શિયાળામાં 
વવાય છે. તુવેર, ચોળા અને વાલ એ ચોમાસામાં પહેલા 


વરસાદે વવાય છે, અને તેની શી'મો શિયાળામાં થાય છે. 
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વટાણાની ઘણી જાતે આવે છે. પરદેશી વટાણા જેનાં ખી 
* ઉપર કરચોલીએ। પડેલ્લી હોય છે તે મીઠાશમાં સારા હોય છે. 
વટાણાની કેટલીક જાતો વેલા જેવી થાય છે. તેને ચડવા 
માટે આધારની જરૂર પડે છે. થટાણુા। ચોમાસામાં પણુ થાય 
છે ખરા. 


સોયાબીન પણુ ભક નાતતું કઠોળ છે, અને તેની પણુ 
અસ્નુક જાતોતું તે લીલી હોય છે ત્યારે શાક થાય છે. તે 
પણુ ચોમાસામાં અને શિયાળામાં થાય છે. ખોરાક તરીકે 
પોષક તત્ત્વો વગેરેની દૃષ્ટિએ સોયાખીન સારાં છે અને તેથી 
આપણે સોયાબીન પણુ વાવવાં એવે। મારો મત છે. 


લિ. 
સેોઈસાભાઇની આશિષ. 


પત્ર ૧૮મે। 
દેવલાલી, તા. ૧૮-૪-૩૮ 
વહાલાં ખાળફે, 


મારા પત્રો વાંચવામાં તમને મજ તો પડે છે ને ? ખધાં 
આતમાં તો છે ને? કાંતણુકામ કૈમ ચાલે છે? ગયા 
અઠવાડિયાના તમારા કાંતણુકામતું પત્રક મને મોકલજો. 
થોડા દિવસોમાં આ પત્રો તો હવે પૂરા થશે અને હું પણુ 
તમારી વચ્ચે પાછે આવી જઇશ. 


મૂળા, ગાજર, ધાણા, સવા, મેથી, તાંદળજો અને પાલક 
વગેરેતાં ખી સામાન્ય રીતે ચાસ ખ'ધ વાવવામાં આવતાં નથી, 
પણુ પલાળેલી જમીનને ખેડી કે ખોદીને પછી જમીત સરખી 
કરી ક્યાર ખાંધી તેમાં ખી પૂકી દઇ પજેટી વડે માટીમાં 
મેળવી દેવામાં આવે છે. મૂળાનાં ખી ચારથી પાંચ ફૂટ પહોળા 
ઠયારામાં એવી રીતે પૂકવાં જેઇએ કે ખી છૂટાં છૂટાં ચારથી છ 
ઈંચને અતરે પડે. વળી થોડા થોડા દિવસને અતરૈ બી પુ'કતા 
રહેવાથી વારા કેલી મૂળા મળ્યા કરે છે. સામાન્ય રીતે મૂળા ખારૈ 
માસ કરી શકાય છે, પણુ ચે।માસામાં અતે ઉતાળામાં મૂળા 
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સારા થતા નથી. આસો! માસથી માગશર પોષ સુધીની ત્રતુ 
મૂળા વાવવા માટે સોથી સારી છે. 


ગાજર વાવવાની પણુ એ જ ત્રઠતુ છે. ગાજર ઢોરને પણુ 
ખવડાવવામાં આવે છે. ગાજરની ઘણી જાતો થાય છે. એ 
સખ'થી વધારે વાત હું રૂખર્‌ કરીશ. 


મૂળાનાં ખી ડરવાની એક ખાસ રીત છે. મૂળા ઉપાડ્યા 
પછી તેનાં મૂળનો નીચેનો ભાગ કાપી નાખી, પાન શરૂ થાય 
છે તેની નીચેનો થોડોક ભાગ રહેવા દેછે. એની ઉપરનાં 
મોટાં મોટાં પાન પણુ તોડી નાખે છે. પછીથી તેને ત્રણુ ત્રણુ 
ફૂટને અ'તરે ફરીથી સારી ફળદ્રુપ જમીનમાં રોપી દે છે. 
તેથી તે ચોંટી જાય છે. ફૂટ્યા પછીથી તેને શીંગો આવે છે. 
તેમાંથી સારી સારી શીંગો ખી માટે રહેવા દે છે, ખાકીનીનું 
શાક થાય છે. શી'ગો પાકી નય ત્પ્રારે તોડી લઇ સૂકવીને 
ખી કાઢી લઇ તેને ખરાબર સૂકવીને શીશીએ।માં ભરી રાખે 


છે. ખાવામાં વપરાતા ગાજર અને મૂળા એ એના છોડનાં 


મૂળ છે. 

ભાજીઓમાં પાલકની ભાજી આપણુ તરફે ઓછી થાય 
છે. ગામડાના લેકેો તે તેને નણુતા પણુ નથી. ભાજીઓમાં 
લેોહનું પ્રમાણુ સારૂં હાય છે એટલે ખોરાક તરીકે તે સારી 
છે. તાંદળન્નની ભાજી ઉનાળામાં સારી થાય છે, મેથીની 
પણુ ભાજી થાય છે અને વળી મેથીના છોડને શી'ગો આવી 
મેથી પણુ થાય છે. 


(૪૭૮ ) 


લીલા ધાણા જેને કોથમીર કહે છે તે ચટણીમાં, દાળ 
અને શાકમાં વપરાય છે. તેનાથી ખોરાક સ્વાદિષ્ટ થાય 
છે. એમાં સુમધ હોપ છે. એ પણુ છેલ્ડા વરસાદ ખાદ 
વાવી શકાય છે. આખા શિયાળા દય૧મિયાન થેીડા થોડા 
દિવસો ખાદ એનાં પણુ ખી નાના નાના ક્યા1।માં પૂકતા 
રહેવાથી પાંચ છ માસ સુધી લીલા ધાણુ। મળ્યા કરે છે. 
એને પણુ ઘરડા થયા ખ.દ ફૂલ આવી ધાગા બેસે છે. 


૬ 


સવાની પણુ ભાજી થાય છે. 


આગળ જણાન્યા પ્રમાણે ટમેટાં, મરચાં અને રીગણુતું 
ખાતર નાખેલા ક્યારામાં ધરુ ડરવું. ધર્‌ કેમ થાય તે હું 
તમને ખતાવીશ. વરસાદ ન પડે ત્યારે ધર્‌્વાડીઆને જરૂર 
પ્રમાણું પાણી છાંટવું નેઇએ. જ્યારે છોડ ચાર પાંચ આંગળના 
થાય ત્યારે તેને ખેતરમાં શેપવાના હોય છે. જુદા જુદા છેડ 
જુદા જુઠા અતરે રોપવા જોઇશ: મરચાં, રીંગણાં તે। વર્ષમાં 
ગમે તે કતુમાં રોપી શકાય છે. પણુ ખાસ કરીને ક્ષોકો 
તેને વરસાદની ત્રશતુમાં રપે છે. છોડની જાત પ્રમાણું બેથી 
ત્રણુ ફૂટને ચોકઠે આ છેડ રોપવામાં આવે છે 


ગોળ ભડા, લાંખાં, રવેયાનાં રીંગણાં, ધોળાં રી'ગણાં, એમ 
રીંગણાં ઘણી ન્ાતનાં થાય છે. કાચાં રીંગણાં પણુ ખવાય છે. 
મરચાંની પણુ ઘણી જાતો છે કેટલીક નાતનાં મરચાં 


ખહું તીખાં હોય છે. જ્યારે કેટલીક જાતનાં મરચાં ઓછાં 
તીખાં હોય છે. એક જાતનાં મરચાં તો બેથી ત્રણુ ઇંચ 
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જેટલાં જાડાં અને ત્રણુથી ચાર ઈંચ લાંખાં થાય છે અને 
તે ખીલકુલ તીખાં હોતાં નથી. કોઇ -મરચાં નાનાં થાય 
છે તો કેઇ મરચાં મોટાં થાય છે. એક જાતનાં 
મરચાં એકથી સવા ઈંચ જેટલાં લાંખાં અને તદ્ન પાતળાં 
થાય છે પણુ તેની તીખાશની તો વાત જ ના પૂછશે।. મરચાં 
ખાવાં એ સારું , નથી, પણુ લેકે મરચાંનો ઉપયોગ ઠીક ઠીક 
પ્રમાણુમાં કરે છે, માટે વેચવાની દૃષ્ટિએ અને મરચાંની જુદી 


જુદી જાતો વાની દૃણિએ જ મરચાંની ખેતી તમારે કરવી 
હશે તો આપણે કરીશું. 


ખાકી રહ્યાં ટમેટાં. એ તો એક સરસ શાક છે. તેનાં 
ક્રાચાં ટ્ૂળ અને પાઠાં ફળ એમને એમ જ ખવાય છે. ટમેટાં 
ખાવાં એ સરસ છે. એમાં પોષક તત્ત્વો સારા પ્રમાણુમાં છે. 
વળી તેની ખેતી કરવી ખહુ સુશ્કેલ નથી. ગામડામાં હજુ 
ટમેટાંના પ્રચાર નહિ જેવો જ છે, અને તેથી આપણે તેને 
પ્રચાર કરવો નેઇએ, કે જેથી લોકો પોષક તત્ત્વોવાળુ' 
એક સારું શાક ખાતા થાય. ટમેટાની પણુ ઘણી નાતો છે 
એક જાતને તો નાનાં નાનાં સોપારી જેવડાં ગોળ ધણાં ફ્‌ળ 
આવે છે. એ જાતનાં ટમેટાં તો ખાટાં હોય છે. ખાકી ખીજા 
ટમેટાંને સાધારણુ ખટાટા જેવડાં અને તેથી પણુ મોટાં ફળે 
આવે છે. ખાતર પાણી હોપ તો એક એક રતલનાં પણુ 
ટમેટાં ઉતરે છે. એમાં એક જતની ગ'ધ હોય છે, અને તેથી 
ધણુ લોકોને તે ભાવતાં નથી. સંભવ છે કે તમારામાંના 
કોઇને પણુ તે ન ભાવતાં હે હાય; પણુ એડવાર તેને ખાવા 
માંડવાથી પછીથી તે ભાવે છે. 


(૮૦) 


ભજીયાં કરવા માટે વપરાતાં સહિયાંનાં પાનની પણુ લેકે 
ખેતી કરે છે. આની અસુક જાતો ખારે માસ પાન આપે છે, 
અને ચોમાસા સિવાયની ત્રકતુમાં એનો! ખજારમાં સારો ભાવ 
આવે છે, માટે એની પણુ ખેતી કરવી હશે, તો આપણે 
કરીશું. એની ગાંઠો રોપાય છે. તેને ફૂટ ફૂટને અ'તરે 
ત્રણુ ઈંચ ઉડી રોપવી જેઈએ. એને માટેની જમીન ખાતર 
નાખેલી અને ફૂળદ્રપ હોવી નેઇએ. એને પાણી વધારે 
નેપ્રએ છીએ. 


મોગરીનાં ખી વાવવાથી તેના છોડ થાય છે, અને પછીથી 
તેને મોગરીએ બેસે છે. સૌગરીનાં ખી વરસાદ ગયા ખાદ વવાય 
છે, અને શિયાળામાં મોગરીએઓને। પાક તેયાર થાય છે. તેમાં 
એક જાતની મોગરીએ લીલી અને ટુંકી અને ખીજી ન'ખુ- 
ડીઆ રગની અને લાંખી થાય છે. તેને કાચી તો આપણે 
ખાઇએ જ છીએ ને? ખેતરમાં તાજીતાજી સૌગરી સવારમાં 
ખાવાની લહેજત એઓરજ આવે છે. બે ચાસ વચ્ચે દોઢથી ખે 
ફૂટનુ' અતર રાખીને તેનાં ખી ચાસમાં એક એક કૂટને 
અ'તરે વાવવાં જેપ્એ. 


લિ. 
સેોઈસાભાઇની આશિષ 


પત્ર ૧૯મા 
રે 
દેવલાલી, તા. ૧૯-૪-૩૮ 
દિ મ 
મય બાળો, 

આ પત્રમાં હું પહેલાં શાળ, ફેણુ'ી, ભીડા અને ગવાર 
સધી થોડુંક લખીશ. આ શાક બધાં ચામાસાતાં છે, અને 
લાન્યા પછી બેથી ત્રણુ મામમાં તેતા છોડ શાક આપે છે. 
ઉતાળામાં પણુ તે શાક થાય છે ખરં. 

ભીડ 

ભીંડાની બે હારે વશ્ચે અદી ફૂટનું અને બે છોડ વચ્ચે 
બે ફૂટનું અતર રાખવું. જો ખાસ કાળજી રાખીને કરે 
તો ભીંડા લગભગ ખારૈ માસ શાક આપે છે છતાં શિયાળાની 
%તુ તેને ખશખર માફેક આવતી નથી. 


ગવાર 


એક જાતના ગવાર તો તમે જાણે! છે કે શાકમાં કામ 
લાગતા તથી. એને તો આપણે તેડીઆ ગવાર કહીએ છીએ. 
તે તો હરતા ખોરાકમાં વપરાય છે. ખાકી શોઢીઓઆ, તેલીઆ 


(૨) 


અને પરદેશી ગવારની શીગે। શાક માટે વપરાય છે. બે હારે 
અને બે છોડની વચ્ચે એક એક ફૂટનું અ'તર રાખી તેનાં 
ખી વવાય છે. પરદેશી ગવારના બે ચાસ વચ્ચે ખખ્મે કૂટતુ 
અ'તર રાખવું નેએ. 


ફેષ્ુશી 

આ જાતનું શાક ગામડામાં નવું છે. શહેરમાં તે વેચાય 
છે. એની ખે જાતો થાય છે, એક ન્તતના છોડ ઉચા થાય 
છે. તેને ચડવા માટે આધાર તરીકે ઝેડાં શેપવાં જેઈએ. 
ખીજી જાત જેના છેડ ડી'ગણુા। થાય છે તેને આધારની જરૂર 
પડતી નથી. એ ઠંડી જગ્યામાં સારી થાય છે સામાને રીતે 
તે ભાદરવા આસમાં વવાય છે. નાના છેોડવાળી જાતનાં ખી 
છ ઇંચ છેટ્ટે અને મોટી જાતવાળાનાં ૧૦ ઈચ છેટે હારબંધ 
વવાય છે. બે હારો વચ્ચ દોઢ ફૂટનું અંતર રખાય છે. 
મોટા છેોડવાળી ફ્ણુશીને ચાર પાંચ માસમાં અને નાના 
છોડવાળી ફૂણુશીને બે ત્રણુ માસમાં શીંગો આવે છે એને 
ચામાસાની શરૂઆતમાં પણુ વાવી શકાય છે. 


ચોળી 


યાળ ઘણી નાતની થાય છે. એનાં ખી લીલાં સફેદ અને 
જાભલી એમ એના જુદા જુદા ૨ગનાં હોય છે. એની એક જાત 
એવી પણુ થાય છે કે જેની શીંગો બેથી આ લાંબી થાય છે. 
વરસાદની શરૃઆતમાં બબ્બે ફૂટ છેટે હારમાં તેનાં ખી 
વાવવામાં આવે છે. બે છોડ વચ્ચે એક એક ફેટનુ અતર 


(૮૩) 


રાખે છે. એને ઉચ ચડવાનો આધાર આપવાથી છેડ સારા 
થાય છે. 


કૅબેજ, નીલકોલ અને કૅૉલીક્લાવર વિલાયતી શાક છે. 
નીલકોલને જમીનમાં એક ગાંઠે થાય છે તેનું શાક થાય છે. 


કૅબેજ અને કૉલીકૂલાવર છોડના ઉપલા ભાગમાં થાય 
છે. તે શિયાળામાં થાય છે અને ધર્‌ કરીને તેના છોડ તેયાર 
ક્યા પછીથી તેને રોપવામાં આવે છે. 


નાલકેલ 


બે હારે વચ્ચે એડથી સવા ફૂટતું અ'તર રાખવું જઇએ. 
એની ગાંઠો જુમળી હોય ત્યારે જ તેતું શાક કરવું જે'એ. 
એ શાકનો આપણા તરક ખડું પ્રચાર નથી. 


કૅખએજ 


એને આપણે કરમકલ્લે કડોએ છીએ. એની સુખ્ય બે 
જાતો છે. એક વહેલી થનારી અને ખીજી સોડી થનારી. નાના 
દડા થનારી જાતના છોડ એક એક કૂટને અતરે બે હારે 
વચ્ચે દોઢ ફૂટનું અતર રાખીને અને સોટા દડાવાળી જાતના 
છોડ દોઢ ફૂટને અતરે બે હારો વચ્ચે બે ફૂટનું અતર 
રાખીને રોપાય છે. જલદી તૈયાર થનારી નાતને રોપ્યા ખાદ 
અહીથી ત્રણુ માસમાં અને સાડી તૈયાર થનારી જાતને રોપ્યા 
ખાદ ચારથી પાંચ માસમાં તોડવા જેવા દડા તૈયાર થાય છે. 
ભાદરવાથી કારતક સુધીમાં તેનું ધર્‌ કરવામાં આવે છે. 


(૮7૪) 


કોલીકફ્લાવરનાં બી શ્રાવણુ ભાદરવામાં ધર્વાડિયામાં 
નાખે છે. વીસેક દિવસ બાદ ઉગેલા નાના છેડને ખીજી 
જગ્યાએ છ છ ઇંચને છેટે શેપે છે, અને ખીનન પદર દિવસ 
ખાદ તેને ફરીથી ઉપાડીને ખેતરમાં બેથી અદી ફૂટના અતરે, 
અને ખે છોડ વચ્ચે દોઢથી બે ફૂટનું અતર રાખીને રોપવામાં 
આવે છે. કૅબેજ, નીલકોલ અને કૉલીફ્લાવર ત્રણેનાં ખી ઠૅં'ડા 
સુલકમાંજ થાય છે. એટલે તેનાં ખી ખહારથી જ લાવવાં પડે 
છે. કૉલીક્લાવરનાં કૂલ ચારેક માસમાં તૈયાર થાય છે. નને કૈ 
કેલીફ્લાવર એ એના છોડના ફૂલની ડડી છે પણુ એના 
૩્પમાં એટલું પરિવર્તન થાય છે કે જેથી તે ફૂલ હોય એવું 
દેખાય છે, અને તેથી લેકે તેને ફૂલ જ મ'ને છે. 

૧૯ દિવસથી તમને હું લાગલાગટ પત્રો લખ્યા કરૂં છું. 
આવતી કાલે ૨૦સો પત્ર લખીશ. તેમાં જમીનની અદર 
થનારી બટાટા જેવી શાકભાજી સબ'ખી લખીશ. ત્યાર બાદ 
એક છેલ્લે પત્ર લખીને આ પત્રમાળા પૃરી કરીશ. 


લિ. 
સાસાભલાઇની આશિષ. 


પત્ર ર૦્મો 
દેવલાલી, તા. ૨૦-૪-૩૮ 
તહાલાં બાળકે, 


ગયા પત્રમાં લખ્યા પ્રમાણે જમીનની અદર થનાર 
આદુ, હેળદર, ડુંગળી, લસણુ, ખટારા, મુરણુ, શકરીઆં અને 
રતાળુ સંબધી થોડી થોડી હકીકત આ પત્રમાં લખુ છુ. 


આદુ 


આદૃતા છેડ એકથી દોહ ફટ ઉંચા થાય છે. તેનાં પાન 
સાંકડાં અને લાંખાં હોય છે. ખે હારો વચ્ચ એક ફૂતતું 
અતર શખી કયારાઓમાં આદાના નાના તાના કકડા નવ 
નવ ઇંચ ડ્ર રોપવામાં આવે છે. દરેક કકડામાં બેથી ત્રણુ 
માંખો રાખે છે. પછીથી તે ઉગતા સુધી તેના ઉપર 
છાયો ફરે છે. જેઠં માસમાં વરસાદ પડે ત્યારે અથવા 
તેનાથી થોડા દિવસો પહેલાં આદુ રોપવામાં આવે 
છે. મહા ફ્‌ાગણુમાં પાક તેયાર થાય છે. આદ્ાને સૂકવીને 
તેની સૂંઠ ખનાવવામાં આવે છે. જેમ સૂંઠમાં કૂચા એઇછા 
તમ સૂ સારી ગણુય છે. 


(૮૬) 


ણછીદજે 
હળદર લીલી હોય છે ત્યારે તેની ચીરીઓ કરી કેઇ 
કોઇ ખાય છે. ખાકી હેળદરને સૂકવવામાં આવે છે, અને તે 
સૂકી હેળદર દળીને લેકે તેને દાળ, શાક વગેરેમાં નાખે છે. 


હળદરની જ એક નાત છે એને આંખા હળદર કહે છે. 
એમાં આંબાની કેરીના જેવી સુગધ હોય છે, તેની ગાંઠે 
પાતળી અને રંગે સફેદ અથવા સહેજ પીળાશ પડતા 
સફેદ રગની હોય છે. તેની ચીરીઓ ખવાય છે, એ ખાવી 
સારી છે. હળદરના ગાંડીઆ વરસાદ પડે ત્યારે એક એક 
કૂટને અતરે કયારામાં રોપાય છે. બે હારો વચ્ચે દોઢ ફૂટની 
જગ્યા રાખવામાં આવે છે. મહા ફ્ૂાગણુમાં તે તૈયાર થાય છે. 
હુળદગ્ને ખાષ્ઠી ને પછી સૂકવે છે, અને પછીથી તેને વેચે છે. 


રતાળી 
સુરત તરક્‌ રતાળુ ખહુ થાય છે. આપણે ત્યાં તો ધણુ 


લોકોએ તેને જોયું પણુ નહિ હોય. એ ગોળ અને લાંખાં 
થાય છે, એના વેલા થાય છે, અને કદ જમીનમાં બેસે છે. 
એના વેલા જમીન ઉપર પણુ રખાય છે, પણુ માંડવા ઉપર 
ચડાવવાથી સારા થાય છે. ચૈત્ર વૈેશાખથી આષાડ સુધી તે 
રેીપાય છે. ત્રણુ ત્રણુ કુટને છેટે તેના કકડા રશેપીને ઉગતા 


સુધી હાંકી રાખે છે. મહા ફાગણુમાં રતાછુ તૈયાર થાય છે. 
સુરણ 

સુરણુને લાંખી દાંડીએવાળાં પાન આવ છે. સુરણુની ગાંઠો 

જ રોપવામાં આવે છે. પાંચ તોલાની ગાંઠે રોપા તો સામાન્ય 


(૮૭) 


રીતે પચીસ તોલા સુધીની થાય છે. પાછી ફેરી તેને રોપા તે 
અદીથી ત્રણુ રતલની થાય છે. પાછી કેરી તેને રેપો તો દસથી 
પદર રતલની થાય છે. મોટી ગાંઠો એક ફૂટ વ્યાસની થાય 
છે. સુરણુની નાની ગાંઠો એછા અંતરે અને સોટી ગાંડો 
વધારે અ'તરે શેપાય છે. એને જેઠ મહીને રોપવામાં આવે 
છે. આ સખ'ધી વધારે હું રૂખર્‌ કહીશ. તેના આકાર 
ઉપરથી તેને અચેજીમાં હાથીનો પગ (1101611૩ [001) 
કહે છે. એમજ ભી'ડાને એના આકાર ઉપરથી સ્મીની 
આંગળી [(્‌1.ઘ0105' 1પ1૪લા) કહે છે. કેવાં વિચિત્ર નાસો ! 
શડફી આં 

તસે સફેદ્ટ રંગનાં શકરીઆં ન્યાં છે ? શકરીઆં લાલ 
રંગનાં તેમજ સફેદ રંગનાં પણુ થાય છે. સફેદના કરતાં લાલ 
સ્વાદમાં સારાં હોય છે. શકરીઆંના વેલા આઠંદસ ફૂટમાં 
ફેલાય છે. એ જમીન ઉપર એવા ફેલાય છે કે નીચે ખરસલું 
જામી શકતું નથી અને પછી તેને ખોદી કાઢવા માટે જમીન 
ખોદવી પડે છે તેથી જમીન સુધરે છે. 

તેના વેલાના દોઢેક ફૂટના કકડા કાપીને તે કકડાઓને 
પાંચ છ ઇંચ ઉડા એક એક હાથને છેટે એક છેડો ઉઘાડો 
રહે તેવી રીતે તેને રોપે છે. વરસાદ ખાદ તે રોપાય છે. 
પોષ મહા માસમાં શકરીઆં ખોદવા જેવાં થાય છે ત્યારે 
તેને ખોદી લે છે. 

બટાટા 

ખટાટાની ખેતી કરવા માટે નાના ખટઢાટા અથવા સોટા 

ખટાટાના કકડા આસો! કારતકમાં રૈપાય છે. બે હાર વચ્ચે 


(૮૮) 


બેથી અદી ફુટનું અતર અને બે છેોડ વચ્ચે છથી નવ 
ઇંચતું અતર રાખીને તેને રોપવામાં આવે છે. જમી- 
નમાં નીકો તૈષ્ાર કરી તેમાં પાણી લઘદને પછી ખઢટાટઢા 


શૈપાય છે. ખટઢાટા બેથી ત્રણુ ઈંચ ઉડા શેપાય છે. 
છોડના થડમાંથી સફેદ ડાળીએ નીકળે દે છે. તે વખતે 


તેની ઉપર માટી ચડાવવી નેઇએ; નહિ તો બટાટા બેસતા 
નથી. ચારથી પાંચ માસમાં ખટાટા તૈયાર થાય છે. 
લસણ 
ભાદરવા આજસોામાં લસણુ રેીપાય છે. લસણુની કળીઓ છ છ 
કંચને અતરે રોપાય છે. તને મેથી, ધાણા વગેરેની પાળીએ 


જૂ 


ઉપર 'પણુ રેપે છે. ફાગણુ ચેત્રમાં તે તૈયાર થાય ૬ 
ડુંગળી 

ડુંગળીનાં બી હોય છે. તેનું ધરુ કરી પછી જમીન 
તૈયાર કરી તેને ક્યારાએમાં રોપવામાં આવે છે. કારતક 
માસમાં ડુંગળી રશેપાય છે. છ છ પંચને છેટે તેનાં મૂળ સીધાં 
રહે તે રીતે રોપવામાં આવે છે. હુંગળીનાં ખી તૈયાર કર- 
વાની રીત નીચે સુજખ છે:--- 

સારી સારી ડુંગળી રાખી મૂકવી. તેને ઉગ્યા ખાદ કા૨- 
તક માગશરમાં એક એક ફૂટના અ'તરે રોપી જરૂર પ્રમાણે 
પાણી આપતા રહેવાથી ચૈત્ર વૈશાખ સુધીમાં ખી વેયાર થાય છે. 


આવવી _કાલે ઝ્ેટઢટલીક સામાન્ય ખાખતો સખ'ધી આ પત્ર- 
માળાને છેલ્લો પત્ર લખીફા. 


હ 


લિ. 
સોાસાભાઈની આશિષ. 


પત્ર ૨૧મે 
દેવલ્રાલી, તા. ૨૧-૪-૩૮ 
પ્રિય બાળકો, 


વીસ પત્રો દ્રારા મે તમને ફળઝાડ, શાકભાજી અને 
ફલમાગ સખધી થેડી થોડી હકીકતો લખી છે. આ ખધા 
સ'ખ'ધી ઘણું વધારે આપણે જાણુવું જેદ્એ એમ તમને 
નથી લાગતું? પત્રોમાં તો કેટ્છુક લખી શકાય ? આ 
પત્રોાથી તમતે આ સખધી વધારે જાણુવાની જિજ્તાસા થશે 
તો પણુ મતે સતોષ થશે. આ ખધા સખધી તમારે 
જે સવાલ પૂછવા હોય તે મને પૂછજે. હું તેનો જવાખ 
આપીશ. આવતી કાલે તો હું અહીંથી નીકળીને ત્યાં 
આવીશ, ત્યાં મારા આવ્યા ખાદ આપણે ખાગ સખી 
મધી ઝીણી ઝીણી વિગતો તજી કરી ૬ઇ કામે લાગી 
જઇશું. મહેતત તે કરવો પડશે. ઉત્પાદક શારીરિકે શ્રમ 
રવો એ સારૂં છે એમ આપણે તો સમજીએ છીએ 
અને તેથી આપણે આતથી આ કામ કરીશું. જે દિવસે 


જૂ 


આપણે રોપેલા છોડને ફેળફેલ કે શીંગો ખેસશે તે દિવસે 


(૯૦) 


તમને સ્વભાવિક રતે જ ઘણુ! અ'ન'દ થશે અ લીધેલી 
મહેનતની સાર્થકતા લાગશે. 


આ પત્રોમાં જેના સખધી કશું લખવામાં નથી આવ્યું 
તેવી પણુ ઘણી શાકભાજીઓ અને કૂ 1ના તથા ફળના છોડ 
રૂ 


છે. એ પેકીના ફેટલાક સખ'ધી પણુ વધારે હકીકત હું તમને 
રૂખરૂ કહીશ. 


પહેલી સાલે આપણે શાકભાજી ખહું મેટા પ્રમાણુમાં ન 
કરવી એવો મારે મત છે. જુદા જુદા અ'તરે, જુદાં જુદાં ખાતરો 
નાખીને, જુઠ્ઠા જુદા સમયે શાકભાજી કરવાથી કેટલા દિવસમાં 
ખી ઉગે છે, ફુલ કયારે આવે છે, પાક કેટલો ઉતરે છે; ખી 
વાન્યા પછી કૈટલા દિવસ પછી પાક ઉતરવે। શરૂ થાય છે, 
કયાં સુધી ઉતર્યા કરે છે, આ અને ખીજી રીતે પરિસ્થિતિમાં 
ફેરફાર કરવાથી ઉત્પન્નમાં શું' વધારી ઘટાડો થાય છે, આવું 
આવું ખધું જાણુવા માટેજ આપણે પહેલી સાલ તો શાક- 
ભાજી કરવી એવે મારો મત છે. આવી પ્રાથોગિક ખેતી 
કરવા માટે જમીન માપી તેમાં પાક કરવો નેદએ અને તે 
સખ'ધીની હું તમને ર્‌બર્‌ કહુ' તેટલી ખધી વિગતોની નોંધે 
રાખવી જોઇએ. આમ કરવાથી એક બે વરસને અતે આપણુને 
શાકભાજી ઉછેરનું સારૂં સ્ાન મળશે, અને એ અનુભવના 
પ્રકાશમાં આપણે પછીથી શાકભાજીની ખેતી વધ)રવી હરશે 
તો વધારીશું. શાકભાજી કરતા પહેલાં એને જે વેચવા 
માટે કરવાની હોય તે તેતું વેચાણુ કરી શકવાની અનુકૂળતા 


(૯૧) 


પ 


છે કે કેમ તે પણુ વિચારી લેવું નનેઇએ. 

જમીનમાં ખાતર નાખવું જોઇએ અને સારી ખેડ કરવી 
જોઇએ અથવા જમીન ખોદીને પાચી ડરવી નનેઇએ. વળી 
નિંદવું ન્નેઈઇએ અને રાંપડી પણુ દેવી નેઇએ. આ બધુ 
આપણે કરવું પડશે. આ માટે આપણે કેટલાંક ઉપયોગી 
એરો વસાવવાં પડશે. હું ત્યાં આવીશ ત્યારે તે 
ખાખત પણુ આપણે બધું નક્કી કરી દઇશ]. વળી પ્રચ- 
લિત ઓજારો કરતાં ખીજા કોઈ ઓજારે। વધારે લાભ- 
દાયી અને પોષાય તેવાં છે કે કેમ તેના પણુ આપણે 
વિચાર કરીશું અને અજમાયશ લઇશું. વળી ઉત્પન્ન તરીકે 
એઇછામાં એણછું ખર્ચ જેટલુ તો મળેજ તે દૃષ્ટિએ જ આપણે 
કામ કરવાનું છે. ઉત્પન્ન વધારે મળે તે માટે શું કરવું એ 
બધું પણુ વિચારવાનું રહેશે. 


મારા મતે એક અત્ય'ત મહત્ત્વની વાત તો મેં ઇરાદા- 
પૂર્વક આજ સુધી લખી જ ન હુતી. એ વાત ખાસ મહત્ત્વની 
હોવાથી તેને છેલ્લી લખવાતું મે રાખ્યું હતું. ભલે આપણે 
શાક કે ફેળનો અને ફૂલનો ખાગ બનાવીએ પણુ આપણુ 
ખેતરમાં થોડીક જમીનમાં આપણે કંપાસ તો કરવો જ 
જોઇએ. આપણી શાળામાં આપણુને કાંતવા માટે નેઇતું રૂ 
આપણે ખહારથી શુ' કામ ખરીદીએ? ચાલુ સાલ્ષે આપણે 
કપાસની સારી સારી જાતોના થોડા થોડા છેડ તો અખતરા 
તરીકે ચોક્કસ રપવા જ અને પરિણામ જેઈ ખીજી સાલે 


(૯૨) 
આપણુને નેઈતું ર્‌ મળી રહે એટલી જમીનમાં આપણે 
ત્યાં સારો થતે હોય તેવી જતના કપાસને પાક જરૂર 
કરવો જ એવો મારે મત છે. 
હેલ તો ખીજી વધારે વાતો રૂબરૂ જ કરીશુ. હાલ તો 
આ પત્રમાળા પુરી કરૂ છુ. વદેતાતરમ્‌ 


લિ. 
સેો।0માભાઇની આશિષ. 


વાંચતાં શીખવાની શરૂઆત કરનાર માટે 
બાલવ્રાચનમાળાનાં પુસ્તકે 





ખાળકે। અને પ્રોહોને વાચનની ઝડપ વધારવા માટે શરૂઆતમાં જ 
વાંચવા આપવા માષ્નાં કમિક વાચનનાં પુસ્તકો. 
શખ્દપાથી-૧ ૦-૧-૬ શખ્દપોાથી-ર ૦-૨-૦ 
વાંચવાની ઝડપ વધે તે માટે વાંચવાના શાખ્દો 
બલ પાઠો ૦-૨-૦ સુંદર પાઠો ૦-૨-૦ 
ખે, ત્રણુ અને ચાર શબ્દોનાં વાકચોવાળા પાઠે 
જૂ 
નાના સોટા પાડી ૦-૨-૦૪ 
વાંચવામાં મનળ પડે એવા પ્રાસાત્મક રચનાવાળા પાઠે। 
નેડાક્ષર પોથી ૦-૨-૦ 
નેડાક્ષર શીખનારને વાંચવા માટે વર્ગવાર ગોઠવેલા 
જેડાક્ષરવાળા શબ્દો 
નાના સોટા 'પપાહો ૦€--જ્‌--2 જોડકણા ૦-૧૦ 
થ્રાડાક પાઠો અને મજ પડે એવાં જેડકણાં 
પાંખડીએ ૦-૨-૧૦ સાચી ખોટી વાતે! ૦-૨-૬ 
ખાળભેગ્ય કવિતાઓને સંગ્રહ મના એવી વાતાંઓનોા સંગ્રહ 
મંગાવવા માષે લખેોઃ-- 


સોમાભાઇ કોશાભાઇ પટેલ 
સુણ, (આણુ'દ થઇને) 


' ચારેક માસમાં બહાર પડશે 


શાકભાજીની ખેતી કરનારને ઉપયોગી માહિતી 
આપનાર ભેમિયા જેવું પ્રસ્તક 


શાકભાજીની વાડી 


આમાં જાતજાતનાં શાક અને ભાજી સબધી ઉપયોગી 
અતે જણવા જેવી હકીકતે! તથા તેતું વાવેતર કરનારને 
ઉપયોગી થઈ પડે એવી માહિતી ખૂબ 
વિરતારથી આપવામાં આવી છે. ગુજરાતી 
ભાષામાં એ વિષય ઉપરતું એ પહેલું જ 
પુરતક છે અમાઉથી નામ નોૉંવાવ- 
નારને 33 ટકા કમીશન 
આપવામાં આવશે. પુસ્તક 
છપાવા માંડયું છે 
વેળાસર ઓડર 
નાધાવવા 
માટે લખો 


કુ 
સોમાભાઇ કીશાભાઇ પટેલ 
સુણાવ, (આણદ થઇને) 


પ્રાથન શાળાના ૧લા, રજ ધેોરણનાં બાળકો માટે 
પાઠય પુસ્તક તરીકે વાપરવા જેવું, 


ખાલ ગણિત ૦-૩-૬ 


વ્યાકરણુનું શરૂઆતનું શિક્ષણુ પરિચય પદ્ધતિએ આપવા 
માંટે પાઠ્ય પ્ૃસ્‍્તક તરીક વાપરવા જેવું. 


બાલ વ્યાકરણું ૦-૨-૦ 


ગણિત અને વ્યાકરણુ જેવા નિરસ અતે અધરા ગણાતા 
વિષગે। શાસ્રીય પદ્દતિએ સરસ રીતે શીખવવા માટેની 
પડ્દતિ દર્શાવતું શિક્ષકાએ અને શિક્ષણુના કાર્યમાં 
. રેસ લેનારે ખાસ વાંચવા જેવાં બે પુસ્તકે 


સો[ટીસોરી સિદ્ધાંતોએ માર્થીસક ગ'ણુતશિક્ષણુ ૦-૧૨-૦ 
મોંટીસોરી સિદ્ધાંતોએ વ્યાક્રણુશિક્ષણુ ૦-૧૨-૦ 


મ'ગાવવા માટે લખે : 
સેોણસાભાઈ કીશાભાઈ 'પટેલ 
સુણ્‌ાાવ, (આણુ દ થઇને). 


મારાં બીન પ્રકાશનો 


જુદી જુદી જાતનાં ખાતરો, તેની અસર, તે કેમ ખનાવવાં 
વગેરે વગેરે વિષયની વિમતવાર માહિતી આપતું 
ખેડુતોએ અતે ખેતીમાં રસ ધરાવનાર ગૈ કોઇએ અવશ્ય 
વાંચવા જેવું ગુજરાતી ભાષાનું એક અજેડ પૃસ્તફ.' 


ખાતરેની માહિતી (પ ૮-1ગે ૦-1-૦ 


(શ્રી, નરહરિભાઈ પટટીખના પરિચય સાથે) 


મંગાવવા માટે લખો : 
સેો!સાભાઈ કીશાભાઈ પટેલ 
સુણ્‌ા।વ, (આણુ દ થઇને), 


